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Svenska Kanotforbundets nationella
klassificeringssystem i Parakanot
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1. Bakgrund om dokumentet
Det har dokumentet beskriver Svenska Kanotférbundets nationella
klassificeringssystem och &r ett levande dokument som uppdateras I6pande.
Dokumentet beskriver endast gallande klassificeringssystem och inte tavlingstekniska
regler i parakanot eller vilka tavlingsklasser som finns. Fér detta hanvisas det till
gédllande Tavlingstekniska regler i Parakanot, samt Allmanna tavlingsreglerna.

2. Bakgrund om klassificering
Klassificering ar en viktig del inom parasport. Utan den ar det omojligt att tavla pa lika
villkor. Malet med klassificering ar att funktionsnedsattningen ska ha minsta maojliga
paverkan pa resultatet vid idrottsutdvandet.

Det ar en svar balansgang; fa klasser skapar ett ordttvist tavlingssystem och
missgynnar de aktiva med de svaraste funktionsnedsattningarna, for manga klasser
medfor for liten konkurrens och minskar parasportens trovardighet. Samtidigt som
idrotten vill vara inkluderande.

Genom att genomga en klassificeringsprocess, bedoms det om aktiva har giltig och
minsta funktionsnedsattning for att fa tavla och om och i vilken sportklass de tillhor
utifran sin funktionsnedsattning.

Nationell och internationell klassificering

Nationell klassificering i parakanot kravs om du vill stalla upp i SM-tavlingar eller vill
klassificera dig internationellt. Internationell klassificering i parakanot kravs om du vill
stalla upp i internationella tavlingar.


https://kanot.com/forbundet/dokumentbank/skf-tavlingsregler
https://kanot.com/forbundet/dokumentbank/skf-tavlingsregler
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Det nationella klassificeringssystemet bygger till stor del pa dels internationella
paralympiska kommitténs (IPC) klassificeringskod och dels pa internationella
kanotforbundets (ICF) klassificeringsregler.

Aven om de nationella och internationella klassificeringsprocesserna liknar varandra,
sa ar de atskilda. Om en aktiv klassificerats och tilldelats en sportklass och
sportklasstatus genom nationell klassificering i motsvarande internationell sportklass
sa ar chanserna goda att den aktive kan klassificeras och fa en sportklass
internationellt, men det ar inte sakert.

Om en aktiv genomfort en internationell klassificering och tilldelats en godkand
sportklass, sa galler den klassificeringen dven nationellt.

3. Nationella sportklasser

Nedan beskrivs de funktionsnedsattningar och tillhorande sportklasser inom Svenska
kanotférbundets sanktionerade tavlingsverksamhet.

Rorelsenedsattning bal och/eller ben - KL1-3 och VL1-3 (Kajak och Vaa)

Dessa sportklasser riktar sig till utdvare med olika former av rérelsenedsattningar som
paddlar kajak eller va‘a. Utdvare i dessa sportklasser har en permanent
rorelsenedsattning i bal och/eller nedre extremiteterna med antingen och/eller
nedsatt muskelstyrka, nedsatt rorelseomfang eller amuptation/dysmeli. Utdvaren har
ett godkdnt underliggande halsotillstand som styrker funktionsnedsattningen.

KL1
Paddlare i KL1 har generellt kraftigt nedsatt rorelseférmaga i del av balen, hoft,
backen och ben. Paddlaren anvander 6vre balen eller enbart armar.

KL2
Paddlare i KL2 har generellt antingen funktionsnedsattning i ben, nedre balen, eller i
bada benen, eller amputation i ett helt ben eller 6ver kna i bada benen.

KL3
Paddlare i KL3 har generellt full rérelseformaga i balen och del av benen, utifran
nedsatt rorelseformaga, muskelstyrka eller amputation i ett av benen.

VLI
Paddlare i VL1 har generellt kraftigt nedsatt rorelseformaga i hoft, backen, bal och
ben. Paddlaren anvander primart armar och skuldror vid paddling.

VL2

Paddlare i VL2 har generellt antingen full amputation av bada benen, moderat
rorelsenedsattning i ben och hogre bal eller komplett rorelsenedséttning i ben och
nedre balen.



T .
% SVENSKA KANOTFORBUNDET 2026-07-08

VL3
Paddlare i VL3 har generellt antingen en lagre rorelsenedsattning i ben och lagre bal,

eller moderat rorelsenedsattning i ett ben eller amputation i ett eller flera ben ovanfor
knaled.

Roérelsenedsattning armar och/eller axlar o/eller hander - KUL1-3 (Kajak)

Dessa sportklasser riktar sig till utévare med olika former av permanenta
rorelsenedsattningar i 6vre extremiteterna som paddlar kajak. Utdvare i dessa
sportklasser har antingen och/eller nedsatt muskelstyrka, nedsatt rorelseomfang eller
amuptation/dysmeli. Utdvaren har ett godkadnt underliggande halsotillstand som
styrker funktionsnedsattningen.

Graderingen av sportklasserna gar fran grov funktionsnedsattning i KULz till Iattare
funktionsnedsattning i KUL3.

Synnedsattning - B1-3 (Kajak)

Dessa sportklasser riktar sig till utévare med olika former av synnedsattning. Utovare i
dessa klasser har en permanent synnedsattning pa bada 6gon och ett underliggande
hélsotillstdnd som styrker funktionsnedsattningen.

B1
Paddlare i B1 har grovst synnedsattning med grovre syn an LogMar 2.6

B2
Paddlare i B2 har en synnedsattning pa LogMAR 1.5 till 2.6 och ett inskrankt synfalt pa
5-10 grader.

B3

Paddlare i B3 minst godkand synnedsattning med LogMAR 1.4 till 1.0. Det motsvarar
cirka mellan 20/600 och 20/200 pa Snellenskalan. Samt ett inskrankt synfalt pa 5-40
grader.

Intellektuell funktionsnedsattning - | (Kajak)
Denna sportklass riktar sig till utévare med intellektuell funktionsnedsattning.
Utovare i denna klass har en signifikant intellektuell funktionsnedsattning genom:
1. 1Q 75 ellerlagre
2. Signifikant nedsattning i adaptiva beteenden
3. Funktionsnedsattningen maste ha medicinskt bedomts innan 22 ars alder

Andra av IPC godkanda funktionsnedsattningar - A-IPC (Kajak)
Denna sportklass riktar sig till utévare med en av IPC:s 6vriga godkanda
funktionsnedsattningar:
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e Kortvaxthet

e Koordinativa funktionsnedsattningar, sa som:
o Hypertoni/Spasticitet
o Ataxi

o Dyskenesi: Atetos, Dystoni eller Chorea

4. Nationell tillampning av klassificering
Det nationella klassificeringssystemet bygger till stor del pa dels internationella
paralympiska kommitténs (IPC) klassificeringskod och dels pa internationella
kanotférbundets (ICF) klassificeringsregler, men med vissa nationella tillampningar.

Nedan beskrivs vilka klassificeringsprocedurer som anvands for respektive sportklass;

KL1-3 och VL1-3 (Kajak och Vaa)

Svenska Kanotforbundet foljer gallande internationella regler; ICF Classification Rules
and Regulations for Paracanoe och dess klassificeringsprocedur for sportklasserna
KL1-3 och VL1-3, forutom gallande teknisk klassificering.

Nationell klassificerare kan tilldela nationell sportklass endast utifran medicinsk
klassificering, men kan vid behov genomfdra en teknisk klassificering om det finns
tveksamheter for att tilldela en nationell sportklass.

Medicinsk klassificering genomfors av Svenska Kanotférbundets utbildade
klassificerare.

KUL1-3 (Kajak)

Svenska Kanotférbundet foljer gallande guide av internationella kanotforbundet; ICF
Upper Limb Guide to Classification och dess klassificeringsprocedur for sportklasserna
KUL1-3. | dagsldget finns endast behov av nationell klassificering i A-IPC om den
aktive vill genomfora en internationell klassificering.

Medicinsk och teknisk klassificering genomfors av Svenska Kanotférbundets
utbildade klassificerare.

B1-3 (Kajak)

Svenska Kanotférbundet foljer gallande internationella regler av International blind
sports federation (IBSA) for sportklasserna B1-B3. | dagsldget finns endast behov av
nationell klassificering i A-IPC om den aktive vill genomféra en internationell

klassificering.

Klassificering genomfors av Parasport Sveriges utbildade klassificerare.


https://www.canoeicf.com/disciplines/paracanoe/classification
https://www.canoeicf.com/disciplines/paracanoe/classification
https://www.canoeicf.com/classification
https://www.canoeicf.com/classification
https://www.ibsasport.org/anti-doping-and-classification/classification/overview/
https://www.ibsasport.org/anti-doping-and-classification/classification/overview/
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Intellektuell funktionsnedsattning - | (Kajak)

Svenska Kanotforbundet foljer rekommendationerna fran ICF och Virtus reglementen
kring klassificering for intellektuell funktionsnedsattning. | dagsldget finns endast
behov av nationell klassificering i A-IPC om den aktive vill genomféra en internationell

klassificering.

Klassificering genomfors av det nationella klassificeringsradet eller vid behov genom
Parasport Sverige, endast genom bedomning av medicinska diagnostiska dokument.

Andra av IPC godkadnda funktionsnedsattningar - A-IPC (Kajak)

Svenska Kanotférbundet foljer ICF’s klassificeringsprocedur for 6ppna klasser i grenen
kanotmaraton. | dagsldget finns endast behov av nationell klassificering i A-IPC om
den aktive vill genomfora en internationell klassificering.

Klassificeringen genomfors av det nationella klassificeringsradet, endast genom
bedomning av medicinska diagnostiska dokument.

5. Tillvagagangsatt och rutiner for klassificering
Den nationella klassificeringen bestar av olika bedémningar och moment, utifran
vilken sportklass som klassificeras. Klassificeringar tillhandahalls 1-2 ganger per ar,
antingen utifran 6nskemal eller samlade klassificeringstillfalle.

Forsta bedomning av underliggande halsotillstand och funktionsnedsattning
1. Aktiv som vill klassificeras kontaktar direkt paraansvarig pa Svenska
kanotforbundet eller info@kanot.com med en intresseanmalan. Mark mailet
med "Klassificering — Parakanot”.

a. I mailet skall diagnosticerat underliggande halsotillstand anges, samt
en kort beskrivning hur funktionsnedsattningen paverkar den aktiva i
sitt idrottande.

b. Paraansvarig gor en bedomning om den aktivas funktionsnedsattning
anses giltig for att kvalificera sig till ett nationellt klassificeringstillflle,
eller ger annars en motivering varfor inte.

2. Om den aktivas funktionsnedsattning anses giltig for ett nationellt
klassificeringstillfalle, initieras forsta delen i en klassificering;

a. Den aktiva ombeds delge ytterligare information kring sin
funktionsnedsattning och underliggande halsotillstand, genom att
ladda upp tillhandahalina medicinska dokument i var digitala portal.
Atkomst har endast den aktiva, paranansvarig, klassificerare och
generalsekreteraren pa Svenska Kanotforbundet.


https://virtus.sport/applying-for-athlete-eligibility
mailto:info@kanot.com
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3. Paraansvarig kontaktar nationell klassificerare eller klassificeringsradet for en
bedomning utifran de uppgifter som den aktive skickat in. Vid behov anvands
Parasport Sveriges klassificeringspanel till hjalp.

a. Om den aktive klassificeras for klassen A-IPC ges den aktive besked om
godkand nationell sportklass eller inte och klassificering har natt sitt
slutskede.

b. Om den aktive klassificeras for I, ges den aktive besked om godkand
nationell sportklass eller inte, alternativt vid behov anvands Parasport
Sveriges klassificeringsprocedur for svar och klassificering har natt sitt
slutskede.

c. Om den aktive klassificeras for B1-B3 [amnar Svenska Kanotférbundet
en efterfrdgan om nationell klassificering genom Parasport Sverige.
Mer information hur det forfarandet gar till hittas har:
https://www.parasport.se/trana-och-tavla/sa-funkar-
parasport/klassificering/synklassificering-intresseanmalan

d. Om den aktive klassificeras for KL1-3 och/eller VL1-3 eller KUL1-3 och
den aktive beddms ha en giltig funktionsnedsattning och ett giltigt
underliggande halsotillstand bokas antingen ett klassificeringstillfalle
in, eller s3 hanvisas den aktive till det samlade klassificeringstillfallet.
Om den aktive inte uppnar ovan, far denne direkt besked om detta.

Fysisk medicinsk klassificering for KL1-3, VL1-3 och KUL1-3

Den aktive genomfor en fysisk medicinsk klassificering for att se om den uppnar
minsta funktionsnedsattning eller inte. Ett antal tester genomfors enligt
internationella kanotforbundets forfarande, av nationella klassificerare. Om den
aktive bedéms uppnad minsta funktionsnedsattning tilldelas i efterhand en nationell
sportklass.

a) Om den aktive inte uppnar och far en nationell sportklass, far den
klassificeringen NE (non eligable), men kan fortfarande tavla i 6ppen klass.

b) Efter genomford klassificering och tilldelad sportklass, registreras den aktive i
Svenska Kanotférbundets masterlist dver klassificerade idrottare.

c) Om behov finns, kan den aktive kallas till en teknisk klassificering dar den
aktives paddling bedoms for att starka den medicinska klassificeringen till ratt
sportklass. Detta avgor klassificeraren.

SKF:s masterlist

Alla som har genomgatt en nationell klassificering, eller har genomgatt en
internationell klassificering registreras I6pande i SKF:s masterlist for klassificerade
idrottare.


https://www.parasport.se/trana-och-tavla/sa-funkar-parasport/klassificering/synklassificering-intresseanmalan
https://www.parasport.se/trana-och-tavla/sa-funkar-parasport/klassificering/synklassificering-intresseanmalan
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Aktiva som inte uppnatt sportklass kan fortfarande tavla
Aktiva som inte fatt godkant underliggande halsotillstand, eller ej uppnatt minsta
funktionsnedsattning kan fortfarande tavla i 6ppen klass, utifran gallande regler.

Protester mot klassificering eller tilldelad sportklass
Aktiva som anser att de blivit felbedomda kan Iamna in en protest enligt nedan
forfarande:

1) Den aktive inlamnar en protest till paraansvarig eller generalsekreterare pa
SKF, med beskrivning av det den ar missnéjd med kring bedémningen och
argumentation kring varfor bedémningen varit felaktig.

2) Klassificeringsradet behandlar protesten tillsammans och kan ge direkt
besked. Om de anser det skaligt, anvands Parasport Sveriges
klassificeringspanel som hanterar drendet.

3) Besked ges genom bifall eller avslag.

4) Vid bifall bokas nytt klassificeringstillfalle in.

Klassificerare

Under fysiska medicinska klassificerare narvarar som regel tva klassificerare och den
aktive. Den aktive kan dven ta med en stodperson. Vid tillfallen da tva klassificerare
inte kan narvara genomfdrs bedomning av en klassificerare pa plats och konsulteras
med en andra klassificerare i andra hand.

Klassificerare som genomfor nationella klassificeringar i SKF:s ska har internationell
utbildning i klassificering for parakanot.

Klassificerare och nationellt klassificeringsrad

For att kunna genomfdra nationella klassificeringar har SKF, dels utbildade
klassificerare och dels ett nationellt klassificeringsrad.

Klassificerare

Under fysiska medicinska klassificerare narvarar som regel tva klassificerare och den
aktive. Den aktive kan dven ta med en stodperson. Vid tillfdllen da tva klassificerare
inte kan narvara genomfors bedomning av en klassificerare pa plats och konsulteras
med en andra klassificerare i andra hand.

Klassificerare som genomfor nationella klassificeringar i SKF:s ska ha internationell
utbildning i klassificering for parakanot.

Nationellt klassificeringsrad
Det nationella klassificeringsradet stodjer klassificerarna och kan vara med och bedéma
underliggande halsotillstand och funktionsnedsattning.
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Radet tillsatts av paraansvarig och bestar av personer med olika kompetens in
fysioterapi, medicin och kanotidrott.



