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Styrelsen och central verksamhet 
 
Beskrivning av styrelsens arbete 
Styrelsen planerar ca 10-12 möten via Teams och två fysiska möten varav en styrelsehelg med mer 
utvecklingsinriktat arbete. Utöver dessa genomförs andra möten och träffar inom ramen för olika 
uppdrag/ansvarsområden för olika ledamöter. 
 
Mål & Aktiviteter 

Mål 1-2 år: 2021-2022 Aktiviteter under året 

Marknad & Sponsring 
SKF ska säkerställa att Marknadskommittén 
etableras fullt ut och jobbar i linje med de 
målsättningar som beskrivs under kommitténs 
verksamhetsplan. 

- Ge stöd åt arbetet med att etablera och 
utveckla kommittén och dess arbete. 

 

Organisation & Ledning 

 Genomföra en översyn och utveckling av 
förbundets organisation i allmänhet och 
stöd till, och styrning av, 
kommittéer/verksamhetsområden i 
synnerhet. 

 Säkerställa fungerande kommittéer för 
samtliga av våra 
grenar/verksamhetsområden. 

 Etablera ett ”digitalt kontor” för 
verksamheten på central nivå.  

 Vara delaktig i, och lära känna, 
verksamheten. 

- Fortsätta det arbete som startats upp 
under 2020 med fokus på organisation 
och verksamhet av och inom kommittéer. 

- Aktivt stötta kommittéerna i deras arbete 
genom att kanslipersonal + ev. 
styrelseledamot deltar i minst 1-2 
kommittémöten. 

- Bjuda in företrädare från olika delar av 
verksamheten till styrelsemöten under 
året. 

- Fortsätta det arbete som inletts med att 
samla den centrala verksamheten digitalt 
via ”Teams”. 

- Styrelseledamöter besöker/deltar i olika 
aktiviteter inom verksamheten. 

Internationellt arbete 

 Upprätthålla och utveckla det 
internationella samarbetet. Fortsatt 
representation i internationella 
kommittéer. 

- Nominera svenska representanter till 
internationella poster.  

- Delta i att det årliga Nordiska mötet. 
- Nyttja Sprint-VM i Köpenhamn till möten 

med internationella kontakter. 

Finansiering – bidrag & projekt 

 Säkerställa att SKF erhåller berättigade 
bidrag samt söker finansiering för projekt 
som ligger i linje med vår verksamhet. 

- Aktiv dialog med RF, Svenskt Friluftsliv, 
SOK och SPK. 

- Kansliet ansvarar för att söka relevanta 
projekt.    

Idrottens strategiarbete 

 Fortsatt arbete med Strategi 2025 i syfte 
att SKF:s verksamhet ska bidra till att nå 
Svensk idrotts gemensamma mål.   

- Bidra till, och följa upp, utvecklingen av 
förbundets verksamhet kopplat till de 
huvudområden som utgör Strategi 2025. 

Administration 

 Skapa ett fungerande register för samtliga 
utmärkelser, vandringspriser etc. som 
förbundet ansvarar för samt en 
fungerande databas för att samla resultat 
från sanktionerade tävlingar. 

- Utse en ansvarig för arbetet som får i 
uppdrag att bilda en grupp som kan ta sig 
an uppgiften.  
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Styr- och policydokument 

 Se över förbundets styr- och 
policydokument. Ta fram förslag för ev. 
revidering samt framställning av nya. 

- Utse en ansvarig för arbetet som får i 
uppdrag att bild en grupp som kan ta sig 
an uppgiften. 

 

Mål 3-4 år: 2023-2024 Aktiviteter under året 

Internationellt arbete 

 Ansökan om att genomföra en 
internationell tävling i någon våra 
tävlingsgrenar. 

 Svensk representation på styrelsenivå 
inom ICF eller ECA  
 

- Bilda en projektgrupp för ändamålet inom 
en eller flera aktuella grenar.  

- Vara delaktiga och aktiva i det 
internationella arbetet. 

 
 

Nedskrivet av Dag Johansson 
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Utbildningskommittén  
Kommittéledamöter: Jonas Forsmark, Jimmy Melin, Jennie Halvarsson, Nenad Martinis, Linus Ahlin-
Hamberg, Anders Danielsson, Katinka Ingves, Johan Nilsson 
 
Utbildningskommitténs syfte är att tillhandahålla utbildningsmöjligheter av hög kvalitet för alla 
medlemmar samt att verka för god kunskapsutveckling inom paddling i Sverige.  
  
Övergripande målsättningar  

1. Vi arbetar med en utbildningsstruktur som är gemensam för och täcker hela SKF:s 
verksamhet.  

2. Det finns resurser (material, utbildare, finansiering) och kompetens att genomföra alla delar i 
utbildningsstrukturen.  

3. Det sker en kontinuerlig och strategisk utveckling av utbildningarna.  
4. Vi har ett flöde av deltagare i våra utbildningar, vilket innebär att alla föreningar 

årligen utbildar och utvecklar ledare (marknadsföring).        
5. Planerar och organiserar utbildningsprogrammet 

  

Kommitténs arbete  
 Strategiskt arbete med långsiktiga och kortsiktiga målsättningar och uppföljning.  
 Kommunikation: internt med styrelse, kommittéer, anställda, föreningar, distrikt. Externt 

med andra organisationer, andra nationers kanotförbund och utbildningsanordnare.  
 Säkerställa att utbildningsinsatser planeras, genomförs och utvärderas i linje med 

målsättningarna.  

 
Mål 2021 
Strategiskt arbete: Utbildningsstruktur, utvärdering och utveckling av utbildningar (ledare, tränare, 
instruktörer) 
 
Mål nr Beskrivning av målen   Aktiviteter  

3 Genomföra utvärdering av hur av SKF:s 
utbildningar i olika discipliner hänger ihop i 
relation till varandra och till utbildningsstrukturen 
inklusive röda tråden så att utbildningarnas 
utveckling kan överföras till alla delar.  

Arbetet påbörjat 2020. Gå igenom 
handledningar och 
utbildningsdokument. 

3 Lägga om delar av utbildningen inom Slätvatten 
så att den mallar med verksamheten som till delar 
nu omarbetas inom ramen för en tydligare röd 
tråd (utbildning aktiv plus tränare under ett år). 
Upplägget liknar det vi har på friluftssidan. Den 
lektionsplanering etc som finns där kan 
omarbetas för att spara tid. 

I samarbete med HPM, Slätvatten 
Bredd och Slätvatten Elit vara del av 
planering och genomförande av nytt 
sätt att leverera Levande och Ledande 
Kanot. 

3 Undersöka intresse för och ev genomföra 
ledarutbildning i Canadensare med vinkling 
”Paddla säkert med barn” 

Enkät till alla föreningar och 
kanotcentraler. 

1,3, 
5 

Ta fram och genomföra SUP instruktör Steg 1.   
 

Färdigställa materiel.  
Genomföra pilotutbildning. 
Utvärdering. 

3 Ta fram digital utbildning för gul examinator Anpassa och bearbeta befintligt 
material för digitalisering. 
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3 Ta fram och genomföra 
en webbaserad föräldrautbildning; ”Kanotidrotten 
för föräldrar”.  

Färdigställa utbildningen. 
Lägga upp på hemsidan. 
Marknadsföra till alla föreningar.  

3 Ett uppdaterat kunskapsmaterial för att kunna 
arrangera tävlingar.  
 

Initiera och stötta aktuella kommittéer 
att ta fram underlag för uppdatering av 
befintligt material alternativt ta fram 
nytt material för ”nya” grenar.  

3 Ta fram valideringsutbildningar för före detta 
tävlingskanotister.  
 

Planera och ta fram. 
Marknadsföra. 
Genomföra utbildning.  

1,3 Genomföra en samlad utvärdering av årets 
utbildningsverksamhet både kvantitativt (finns i 
VP) och kvalitativt. Utvärderingsblankett finns och 
ska användas i all kursverksamhet. Frågor om 
marknadsföring etc. ska läggas till för att 
underlätta utvärderingen. 

Sammanställa kvantitativ data. Ta in 
underlag från informanter. 
Uppdatera rutiner för standardiserad 
utvärdering av varje utbildning.  

3 SKF verkar för ökad säkerhet vid alla typer av 
paddling.  
SKFs säkerhetsgrupp håller ihop 
säkerhetsfrämjande insatser och aktiviteter.  
 

Vara aktiva i Sjösäkerhetsrådet. 
Information och stöd till klubbar och 
Godkända Kanotcentraler.   
Aktivt delta i debatten kring säker 
paddling.  
Projekt Säker Paddling i Skolan. 

1,3 Alla utbildningar ska vara trygga och säkra för 
deltagarna. 

Undersöka befintliga utbildningar, ex 
Scouternas Trygga möten, bearbeta för 
att passa alla åldrar, se VP Friluftsliv, 
Projekt (MOSA). 

 

Kompetensförsörjning, kompetensutveckling och resurser  
 Utbilda minst fyra nya utbildare 

inom Slätvatten integrerat i röda tråden. Det 
kräver att röda tråden integreras i 
utbildningsstrukturen. 

Planera och genomföra en 
utbildarutbildning. 

 Stärka och fortbilda utbildare inom ramen för 
resursteam och/eller akademi. 

Arrangera en träff för utbildare. 

 SKFs Resursteam genomför utbildningar enligt 
utbildningsplan.  

Uppdatera lista på Resursteam. 
Ta fram grunddokument om Resursteamet, 
mål, syfte, villkor. 
Anordna träff för Resursteamet. 

 
Paddelpasset 

1,2 Paddelpasset (PP) är en naturlig del av SKF:s 
verksamhet, känt internt och externt. 

Alltid informera om Paddelpasset i 
relevanta sammanhang, till föreningar, 
uthyrare och externa aktörer.  

1,2 Examinatorer finns i hela landet inom de 
största grenarna. Utbildning av ledare är en 
förutsättning för att kunna ta steget till 
examinator.   

Utbildningar genomförs för examinatorer 
på nivå 1-5 (se Utbildningsprogram). 

2,5 Stärka, kvalitetssäkra och fortbilda 
examinatorer.  

Arrangera examinatorsträff i oktober.  

2,3 Strategin för examination tydliggörs där vi får 
en bra balans mellan utbud av examinatorer 

Examinationshandledningar färdigställs för 
alla nivåer.  
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kontra kontroll av kompetens och utfall av 
examinationerna. Tydliga handledningar. 
Kraven kan skilja mellan de olika nivåerna 
inom Paddelpasset.  

Examinationshandledningar uppdateras 
utifrån EPP, återkoppling från 
examinatorer och intern översyn. 
Säkerställer arbetsversioner och att 
uppdaterade handledningar är tillgängliga 
för examinatorer.  

1,3 Ta fram strategidokument för Paddelpasset Formulera vision, planering, syfte etc. 

3,4 Samarbete sker med andra organisationer och 
intressenter.  

Samarbetspartners söks aktivt och avtal 
tecknas.  

2 Paddelpasset administreras enkelt och 
effektivt. Det är lätt att få information om vem 
som har vilken nivå. 

Registreringssystem utvärderas, 
undersöker alternativ.  

4 Det är lätt att hitta information om 
Paddelpasset. Informationen inspirerar 
kanotister att utveckla personliga färdigheter.  

Uppdatera Paddelpassets sidor 
på www.kanot.com. Se mer i VP för 
Friluftsverksamheten. 

 
Marknadsföring, kontaktvägar och dialog (skapa flöde av deltagare)  

4 Fortsätta utveckla samarbetet runt 
utbildningar med forspaddlingskommittén.  

Genomföra utbildningar enligt gemensam 
plan med forspaddlingskommittén.  

4 Utveckla kommunikationen om och 
marknadsföringen 
av utbildningsverksamheten inom SKF.  
  
 

Kommunikation med andra kommittéer, bjuda 
in till webbmöten.  
Kommunikation med föreningar, KC. 
Relevant info på kanot.com. 
Utbildningsinfo på kanotkonvent.  
Färdigställa ny struktur på kanot.com 

4 Möta upp alla aktiva discipliner i frågor om 
utbildning och ansvara för att en 
handlingsplan för utbildning tas fram för 
varje disciplin.  

Respektive kommittémedlem tar kontakter 
och planerar.  

 
Utbildningsprogram 

1,3, 
5 

Slutföra och utvärdera 
Ledarutbildningens steg.   

Slutföra pågående utbildningsinsats med Ledare 
3 inom både Hav och Fors samt utvärdera.  

5 5 st Havskajakledare 1  

5 1 st Havskajakledare 2  

5 1 st Forsinstruktör 1  

5 1 st Forsinstruktör 2  

5 1 st Grundläggande Säkerhet Fors  

5 1 st Säkerhet Fors Fortsättning  

5 1 st Säkerhet fors avancerad  

5 1 st kompletteringsutbildning ledare 1  

3,5 1 st kanadensarledare 1  

5 2 st examinatorsutbildning grön kajak  

5 1 st examinatorsutbildning grön 
kanadensare 

 

3,5 1 st fortbildningshelg för havskajakledare  

3, 5 1 st SUP-instruktör  

1,3, 
5 

Arrangera en grenöverskridande 
mötesplats för svensk kanot, fysisk eller 
digital beroende på coronaläget. 

Arrangera Kanotkonvent digitalt med 
uppföljande temamöten.  

http://www.kanot.com/
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3,5 1-2 st Digital Lekande kanot 2020  Utifrån utvärderingen från digitala Lekande 
Kanot 2020. 

3,5 Skapa möjlighet för tränarutveckling även 
via icke formella utbildningsinsatser 

Bjud in till minst 2 webinarium med olika 
teman, ex träningsplanering och informera om 
möjligheterna att samverka med RF/SIS distrikt.  

3,5 Inspirerande ”Ung Ledare”-utbildning i 
samband med Multibreddläger 2021 

Planera och genomföra utbildningsinsats med 
inriktning mot ”Ung Ledare” i samband med 
Multibreddlägret i Nyköping, maj. 

1,3, 
5 

1 st ledarutbildning kanotslalom Eventuellt som del av breddläger. 

 
Mål 2022-2024 

1 SKF:s utbildningsstruktur mallar mot hela 
förbundets verksamhet.  

Genomföra en översyn och prioritering av vilka 
utbildningar som bör uppdateras/framställas.  

3 SKF:s utbildningar har en större variation 
av former för lärande där även 
webbaserade former för lärande 
används.  

Inventera lämpliga plattformar för digitalt 
lärande. Söka projektmedel för att möjliggöra 
utveckling av en mer digitaliserad 
utbildningsverksamhet.  

3 Genomföra omvärldsanalys och 
testverksamhet i relation till 
utbildningarnas innehåll och 
genomförande i syfte att driva utbildning 
som är förankrad i aktuell forskning och 
erfarenhet.   

Utbildarforum  
RF/SISU–samtal  
Litteratur och forskningssökning  
Handlingsplan för systematisk testverksamhet  

5 2022: Genomföra en utbildning för 
Havskajakledare 3 (vartannat år). 

 

 
Nedskrivet av kommittén 
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Marknadskommittén 
Kommittésammansättning: Lena Norrman, Dag Johansson, Johan Nilsson 
 
Beskrivning av kommitténs arbete: 
Kommittén har precis kommit igång och behöver rekrytera fler personer till arbetet. Målet är att ha 
kontinuerliga avstämningar via webbmöten med grupper som driver olika frågor däremellan. 
 
Mål & Aktiviteter 

Mål 1-2 år: 2021-2022 Aktiviteter under året 

 Att rekrytera fler till kommittéarbetet och 
etablera lämpliga arbetsmetoder. 

 Att ett visionsarbete genomförs med 
målet att ta fram en ny vision som 
kopplas till verksamheten. 

 Att en aktiv sponsorgrupp bildas och 
jobbar utifrån en framtagen plan för att 
nå 200 000 kr i sponsorintäkter, 
produkter och/eller tjänster under 2021 
och 500 000 kr 2022. 

 Att avtal skrivs med en ny klädleverantör 
för SKF. 

 Att arbetet med att erbjuda 
livesändningar av tävlingar utvecklas 
enligt plan. 

- Fortsätta etablera och utveckla 
Marknadskommittén. 

- Avsätta två halvdagar för att genomföra 
ett visionsarbete. 

- Bilda en sponsorgrupp och stötta gruppen 
med material och stöd i att komma igång 
med ett sponsorarbete. 

- Sammanställa de kontakter som förts 
med olika klädleverantörer och sluta avtal 
med den som vi anser erbjuder bäst 
lösning. 

- Stötta den ”livesändningsgrupp” som 
bildats under hösten 2020. 

 
 

 
Nedskrivet av Dag Johansson   
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Mångfaldskommittén 
Kommittésammansättning 
Mats-Erik Bjerkefors (ordförande), Helena Schörling, Alarik Sandrup, Jennie Hedrén Hasselros 
 
Beskrivning av kommitténs arbete 
Vi planerar att ha ett digitalt möte varannan månad samt ha en fysisk träff under året. 
 
Mål 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter under kommande år 
/hur gör vi för att nå målen 

1. Rekrytering av nya ledamöter (2–3) 
 

 
 

På Kanotkonventet på Bosön i januari kommer någon 
från kommittén att delta och informera om vad som 
är på gång under året och även informera om att 
kommittén behöver fler medlemmar. 
Kontakta personer vi tror skulle vara intresserade av 
att vara med i kommittén att söka till den. 

2. Bestämma rollerna och arbetet 
inom kommittén. 

Ha en fysisk träff i februari i Stockholm/Uppsala 

3. Ta fram en mall för arrangörer som 
ska arrangera öppen klass. 

Ha en miniworkshop i samband med regattan i maj i 
Husqvarna för de klubbar som är intresserade av att 
arrangera öppna klasser 

4. Att det genomförs tre tävlingar i 
öppen klass under 2021 
 

Den första tävlingen i Öppen klass 2021 är planerad 
att genomföras i Husqvarna på deras regatta i maj 
(förutsatt att den blir av p.g.a. pandemin). Den andra 
hoppas vi kunna genomföra i samband med SM och 
den tredje senare under året. 

5. Ledarutbildning (minst fem 
deltagare).  
Till RG Friluftsutbildning i maj ska vi 
informera samtliga kanotklubbar 
och rekrytera 5 ledare att gå den 
utbildningen.  

Sprida information om detta, via mejl, fb, kanot.com 

6. Att kanot är med på ett Impossible 
camp arrangemang under året 

Dialog med Parasportförbundet för att bestämma 
lämplig ort och tidpunkt 

7. Parakanotläger (minst fem 
deltagare) 
 

I samband med Höstlägret i Mullsjö vecka 43 planerar 
vi att genomföra ett parakanotläger. 

8. Marknadsföring och information 
 

 
 

Löpande lägga ut information på fb sidorna: 
parakanotisterna, vi som är amputerade, vi som har 
en ryggmärgsskada. 
Lägga upp Parakanotnytt på kanot.com. 

Om Pandemin tar ny fart så kan det bli så att vi får revidera våra ambitioner när det gäller aktiviteter 
och hålla alla möten digitalt. 

 
 

Nedskrivet av: Mats-Erik Bjerkefors & Alarik Sandrup 
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Friluftsliv och rekreation 
Ansvarig: Katinka Ingves 
  
Kanotförbundets friluftsverksamhet organiserar både verksamhet kopplat till kanotföreningar och 
Godkända Kanotcentraler. Syftet med Kanotförbundets friluftstjänst är att samordna, administrera 
och utveckla friluftspaddling i Sverige. Arbetet sker i samarbete med kommittéer, Resursteam, 
projektgrupper, kansli och styrelse, Godkända kanotcentraler och kanotföreningar samt externa 
aktörer. SKFs arbete med friluftspaddling har genomgående en miljömässig hållbarhetsaspekt.  
 
Övergripande målsättningar 

1. Fler upptäcker friluftspaddling som aktivitet för att vara ute i naturen.  
2. SKF är relevant, attraktivt och inspirerande för frilufts- och rekreationskanotister.  
3. Främja förutsättningar och villkor för friluftspaddling. 
4. Driva frågor om säkerhet för kanotister.  
5. Utveckla och erbjuda utbildning för friluftskanotister, fler paddlar med kunskap om teknik, 

säkerhet och miljö (se även mål för Utbildningskommittén). 
 

Anställda: Katinka Ingves 100 % med bidrag från Svenskt Friluftsliv samt projektmedel för 
Paddelsystrar, Erasmusprojekt, Mentor-projekt. Fredrik Karlsson 20 % och därutöver specifika 
utbildningsuppdrag med bidrag från Svenskt Friluftsliv. 
   
Mål 2021 
Mål nr Beskrivning av mål  Aktiviteter 
 
Fler upptäcker friluftspaddling 

1,2 Öka kännedom om kanotguiden.com Göra reklam för kanotguiden, få andra aktörer 
att synliggöra kanotguiden. 

1 Paddling är aktivitetsutbud på kommuners, 
regioners ”att göra”-sidor 

Dialog med turistbyråer, destinationsbolag m 
m. 

1,3 Påverka friluftsstrategier för att främja 
paddling och dess förutsättningar. 

Dialog med länsstyrelser, kommuner, besvara 
remisser. 

1,2 Kanotklubbar har organiserad 
friluftspaddling.  

Kontakter med klubbar, stötta i att planera 
utbildning för ledare.  

 
Stärka SKFs friluftsprofil, marknadsföring 

2 Nå ut med information till paddlare som 
inte har kontakt med klubb eller 
organisation för att öka kunskap och 
säkerhet samt främja intresse för 
organiserad friluftspaddling.  

Via information på sociala medier, 
Tankesmedja, kajakträffar m m, kontakt med 
lärosäten, Scoutrörelsen, folkhögskolor, 
religiösa samfund. 

2 Facebooksidan Friluftsliv och rekreation 
har relevant och aktuell information om 
utbildning, säkerhet, tips om 
kanotcentraler, kajakträffar där SKF 
medverkar. 

Minst tre inlägg varje månad helst fler. Skapa 
intresse. Lägga ut filmer, tips, inspirerande 
bilder etc.  
Öka antalet följare med minst 150.  

2 Kanot.com hemsida: Attraktiv, informativ, 
inspirerande friluftsdel. 

Sjösätta friluftssidor på hemsidan. 
Skapa intressant innehåll. 

2 Kanotguiden.com, fler användare, fler 
aktörer som länkar till kanotguiden. 
Inspirera till paddling i hela Sverige. 

Få minst 5 nya länkningar till kanotguiden. Hålla 
kanotguiden uppdaterad. 
Marknadsföra via egna och andras kanaler. 
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Främja paddlingens förutsättningar och villkor 

3 Kanotperspektiv i 
vattenåterställningsarbeten.  

Se Projekt Kanotperspektiv på återställning av 
vattendrag 

2,3 Öka fokus på miljömedvetenhet och 
hållbarhet för kanotaktiviteter. Kanotister 
är miljömedvetna och bidrar till att göra 
paddling till en miljömässigt hållbar 
friluftsaktivitet.  

Se Projekt Mistra Sports and Outdoors. 
Genom utbildningar och Paddelpasset. 

2,3 Vara en stark röst för paddling och 
kanotisters möjligheter att utöva 
friluftspaddling.  

Delta i aktuella debatter och frågor som berör 
paddling. 
Besvara relevanta remisser, t ex om 
friluftsstrategier, vattenskoterfrågan, 
forsränningssäkerhet,                                                                                                                                                                                                      

 
Säkerhetsfrågor 

4 Kanotperspektiv i sjösäkerhetsfrämjande 
arbete. 

Genom aktivt deltagande i Sjösäkerhetsrådets 
möten. 

4,5 Friluftskanotister har kunskaper som 
främjar säker paddling.   

Genom våra utbildningar. 
SKF medverkar i Flytvästens Dag.  
Klubbar och Godkända Kanotcentraler får 
säkerhetsinformation och stöd i att skapa 
säkerhetsplaner. 
Säkerhetshöjande information och tips på 
sociala medier.  

4,5 Antalet utbildade ledare i klubbar och KC 
ökar, vilket främjar säkrare paddling. 

Genom utbildningsprogrammet, se 
Utbildningskommitténs VP. 

3,4 Säkerhet för forspaddlare. Påverkansarbete och praktisk handledning 
genom Vattenåterställningsprojektet.  

4,5 Idrottslärare är utbildade i GSRT.  Se Projekt.  

 
Utbildningar för friluftspaddlingen 

 
2,5 

Anordna träff för Havskajakledare med 
fokus på kompetensutveckling och social 
mötesplats. 

Skärgårdsläger. 

2,5 Fler kanotister utbildar sig inom 
Paddelpasset. 

Marknadsföra Paddelpasset 
Hitta nya samarbetspartner för att sprida 
Paddelpasset.  

2,5 Anordna attraktiva utbildningar, 
utbildningsträffar m.m., se 
Utbildningskommitténs VP.  

Värva deltagare på Kanotkonvent, kajakträffar 
etc.  
Uppmuntra till att delta i ledarutbildningar.  

 
Projekt 

1 Paddelsystrar 
RF-finansierat projekt för att få fler kvinnor 
med utländsk bakgrund att börja paddla. 

Klubbar ska få kontakt med målgruppen och 
ordna paddelträning och turer, väcka intresse 
för paddling.  

3 MISTRA Sports and Outdoors, 
forskningsprogram för miljömässig 
hållbarhet. 

Kanotförbundet är aktiv part i två av sex tema 
med lärandegrupper.  
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5 MOSA-projekt, Mentorsprojekt för att 
rekrytera fler ledare. Projektägare SLS. 
Svenskt Friluftsliv finansierar.  

Lokala klubbar tar del av utbildningsmateriel, 
deltar med erfarenheter och genomför 
aktiviteter. 

1 Freedom on Water, Erasmusprojekt om 
paddling för personer med 
funktionsnedsättning. 

Samordna projektet, anordna föreläsningar, 
möten med projektgruppen, engagera klubbar.  

3,4 Kanotperspektiv på återställning av 
vattendrag, RF-finansierat projekt 

Fortsätta dialog med berörda aktörer, 
färdigställa manual, informationsmaterial. 
Sprida kännedom om projektet och 
kanotperspektiv samt uppmuntra kontakt med 
kanotklubbar, SKF vid återställningsarbeten. 

4,5 Säker paddling i skolan, trygga 
kanotaktiviteter för skolelever.  

Projektets sista år, utbilda idrottslärare i hela 
Sverige i GSRT. 

 
Långsiktiga mål 2022-2025 

1-
5 

SKF leder utvecklingen av friluftspaddling i 
Sverige. 

Genom att vara aktiva enligt nedanstående. 

2 SKF är relevant, inspirerande och står för 
kompetens för friluftspaddlare.  

Erbjuder attraktiva utbildningar, efterfrågad 
information och kunskap, driver frågor som är 
viktiga för friluftspaddlingen.  

1,2 SKF bidrar till ökat intresse för 
friluftspaddlingen. 

Marknadsföra friluftspaddling. Synliggöra 
bredden av kanotutbud.  

3 SKF bidrar till förbättrade villkor och 
förutsättningar för miljömässigt hållbar 
friluftspaddling.  

Aktivt deltagande i MISTRA sports and 
outdoors, ständig utveckling av miljödelarna i 
utbildningar, aktiva i samhällsdebatt och 
påverkansarbete för att stärka 
friluftspaddlingens förutsättningar, samt minska 
kanotisters negativa miljöavtryck. 

2,5 SKF är en del av internationellt samarbete 
för att främja kanotisters utveckling och 
utbildning. 

Aktivt deltagande i EPP. 

 
Nedskrivet av Katinka Ingves 

Godkänd Kanotcentral 
Ansvarig: Katinka Ingves 
 
Godkänd Kanotcentral är en del av Friluftsverksamhetens område. Konceptet Godkänd Kanotcentral 
kom till för att skapa en standard för att människor som vill hyra kanot och/eller lära sig mer om 
paddling ska veta att de får ett professionellt bemötande, utrustning av bra kvalitet och de basala 
kunskaper som gör paddlingen säker och rolig.  
 
SKF strävar efter att fler kanotcentraler ansluter sig och arbetar med standarden som minimum, att 
turistinformationer och allmänheten som är intresserad av att hyra kanot eller SUP, gå kurser och 
utbildningar känner till och väljer Godkänd Kanotcentral.  
  
Övergripande målsättningar 

1. Godkända Kanotcentraler står för kvalitet och kunnande 
2. Godkända Kanotcentraler får materiel, stöd och inspiration från SKF 
3. SKF är relevant för Godkända Kanotcentraler 
4. Sprida kännedom om och stärka varumärket Godkänd Kanotcentral 
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5. Minst tre nya kanotcentraler ansluter sig per år 
6. Uppmuntra Kanotcentraler till kompetenshöjning genom utbildningar och kurser 

  
Mål 2021 

 Beskrivning av målen Planerade aktiviteter  

1,2, 
6 

Fortsätta arbetet med att kvalitetssäkra 
”Godkänd Kanotcentral” 

Dialog med KC, behov, kompetens, 
verksamhet, utrustning, besök. 

2 Ta fram och leverera materiel Trycka upp klistermärke för 2021. 
Ta fram material som beskriver vad det 
innebär att vara Godkänd Kanotcentral. 

2,3, 
6 

Kontinuerlig kontakt med KC  Informationsutskick i början av året 
tillsammans med materiel.  
Återuppta nyhetsbreven med utskick 4 
gånger/året.   

1-6 Rekrytera fler kanotcentraler. Kontakta de som hyr ut kanoter.  

2,3, 
6 

Besöka kanotcentraler 
 

Titta igenom vilka kanotcentraler som ej 
fått besök på länge och prioritera dem. 

2,3, 
6 

Återuppta kanotcentralsträff 2021, ev digital 
träff? 

Planera med hjälp av åsikter och önskemål 
från kanotcentraler runt om i landet.  

3,4, 
6 

Lägga event och utbildningar hos våra 
Godkända Kanotcentraler.  

I första hand försöka utgå från våra 
Godkända Kanotcentraler vid utbildningar 
eller event för extra marknadsföring.  

3,6 Ta fram en ny aktuell ”100-lista” Samla in åsikter om vad som behöver 
göras och vad som önskas från anslutna 
KC, använd till Kanotcentralsträff. 

2,4 Marknadsföra Godkänd Kanotcentral Kontakta och informera turistbyråer om 
konceptet och om vilka Godkända KC som 
finns i deras område.  
Annonsera om Godkänd Kanotcentral på 
strategisk plats (ex hemsida för STF, tryckt 
intressetidskrift) 

 
Nedskrivet av Katinka Ingves  
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Drakbåtskommittén 
Ansvarig: Malin Johannesson 
 
Beskrivning av genomförandet av kommitténs arbete 
Vi kommer att ha sex stycken telefonmöten, och vid möjlighet träffas fysiskt istället (exempelvis i 
samband med mästerskap där alla är närvarande). Vi kommer fortsätta jobba i vår kommittégrupp på 
Facebook.  
 
Sedan den 1 november 2019 är David Öberg ny breddsamordnare för drakbåt. En breddgrupp finns 
med representanter från de största drakbåtsklubbarna. Breddgruppen kommer att arbeta med frågor 
som rör samtävlan för flera klubbar på internationella tävlingar, arrangemang av breddläger och 
rekrytering, samarbete kring material och utrustning, koordinering av SM och därmed förenliga 
aktiviteter. Gruppen kommer främst att organiseras digitalt, men i samband med läger och tävlingar 
finns möjlighet för fysiska möten. Målet är minst fyra stycken telefonmöten/träffar per år.  

 
Mål 1-2 år 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter under kommande år 

1. Öka antalet 
drakbåtsaktiva klubbar 
 

Arrangera ett eget SM med många klubbar i klassen 10manna mixed 
200 m och 500 m. Utöka möjligheterna att tävla även i herr- och 
damklasser. 
 
Uppmuntra fler klubbar att tävla internationellt, detta kommer även 
göras genom samtävlan för flera klubbar vilket koordineras via den nya 
breddgruppen. 
 
Delta med svenska klubblag på VM och EM för klubblag i ICF/IDBF och 
ECA/EDBF.  
 
Ta fram material i form av träningsprogram, teknikmaterial och clinics 
för att underlätta arbetet i klubbarna. 
 
Arrangera 2-3 breddläger under 2021 där alla är välkomna.  
 
Uppmuntra klubbarna att ha egna läger i alla klasser, från junior/U24 
till senior, master och Pink Ladies.  
 
Uppmuntra klubbar att söka pengar via Idrottslyftet så att fler klubbar 
kan bli aktiva ”i veckorna”. 

2. Skapa förutsättningar 
för att starta upp ett 
juniorlandslag. 

Sondera ”marknaden” på yngre kanotister som vill prova på drakbåt, vi 
har redan en del från U24 som troligen ej platsar i seniorbåtarna som 
kommer vara grunden. 

3. Öka drakbåts-
kommitténs ekonomi 

Jobba med samarbetspartners/sponsorer och andra sätt att få ökad 
ekonomi för både bredd och elit. Nu är egenavgifter för höga för 
enskild aktiv för exempelvis VM. Ökat stöd från SKF och RF för drakbåt 
måste till. 

4. Hemsida Fortsätta uppdatera förbundets hemsida, jobba med Instagram, 
Youtube och Facebook. 
 

5. SM-veckan Vi har ansökt om att vara med på SM-veckan, den  
arrangeras av riksidrottsförbundet tillsammans med SVT. Ansökan som 
vi har skickat in gäller för 2022 i Linköping. 
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Mål 3-4 år 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter under kommande år 

1. Fördubbling av antalet 
drakbåtsaktiva 

Jobba med samarbetspartners/sponsorer för drakbåt. 

2. Ungdomssatsningar 
inom drakbåt 

Inköp av flera 10manna- och 20mannabåtar. 
Fortsätta att arbeta med U24-landslaget.  
Jobba för att få fram ett juniorlandslag för att få fler yngre att prova 
drakbåt. 

3. Bättre möjligheter för 
tävling i Sverige 

I nuläget finns främst SM på svensk nivå men vi vill verka för fler 
arrangemang med andra grenar inom Kanotförbundet där drakbåt 
kan vara ett inslag. 

 
Övriga planerade aktivitet för kommittén 

1. Ökad ekonomi för drakbåtsverksamheten såväl bredd som elit.  
2. Deltaga med kommittémedlemmar på IDBF/EDBF/ICF/ECA:s möten och utbildningar. 
3. Deltaga på SKF:s kommittémöten och utbildningar såsom Tränarkonventet där vi deltagit 

flera år. 
4. Fortsätta vårt fruktbara samarbete med RF Elitstöd och på ett bättre sätt och få bättre 

”input/output” av verksamheter. 
5. Söka projektstöd såväl inom eget förbund som via lokala/regionala idrottsförbund. 
6. Jobba för att komma igång med juniorverksamhet på landslagsnivå som mål. 
7. Jobba för medverkan på SUC. 
8. Jobba fram möjligheter för outrigger (OC) mästerskap Sverige. 
9. Jobba för att arrangera en internationell tävling/mästerskap i Sverige. 
10. Nationell cup/liga liknande Storbritanniens Premier league. 

 

Nedskrivet av: Malin Johannesson 
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Drakbåtslandslaget, Senior 
Ansvarig ledare/kapten: Elin Thulin 
Övriga landslagsledare: Malin Johannesson 
 
Mål 
Årets målsättning är ytterligare utöka truppen till antal och få ihop bredd och spets. Vi vill utveckla 
samtliga aktiva både fysiskt men också tekniskt i båten. Målet är att ställa upp på EM med en stark 
och bred trupp, som kan uppnå goda resultat. Gångna säsongen med Covid-19 har påverkat 
drakbåtssporten och det blir viktigt att fånga upp aktiva igen och öka intresset. Målet är att kunna 
ställa upp med en dam och en herrbåt i seniorklassen samt med ett starkt 10-manna mix-lag där våra 
medaljchanser tidigare varit som starkast.   
 
Långsiktigt vill vi bygga upp drakbåtsverksamheten som sport i Sverige med både en bredd och en 
spetskompetens. Vi vill vara en konkurrenskraftig nation internationellt som är ett land att se upp till 
både på vattnet och utanför. Nationellt vill vi kunna erbjuda en bredd med olika nivåer där det finns 
något för alla.   
   
Planerade aktiviteter 
 
Läger/samlingar 
Planerade aktiviteter, vissa datum kan ändras och antal aktiva är svårt att förutsäga.   

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

28/11- 29/11 Stockholm  3 Öppet 

Februari Bosön/Stockholm  X Öppet 

Februari/Mars  Skidläger  X Öppet 

April  Malmö X Öppet 

Maj Kungälv  X Öppet 

Maj  Stockholm  X Öppet 

Juni Okänd X samträningsläger 
Endast inbjudna 

    
Tävlingar 

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

TBA Kiev, Ukraina EM 3 Okänt  

TBA Kiev, Ukraina VM (U24) 3  

November Hong Kong  X  
 
Riktlinjer, uttagningsprinciper 
För att bli uttagen i drakbåtslandslaget 2021 krävs en god fysisk form, genomförda och goda resultat 
på fystester som äger rum. God teknik som är förenlig med den landslagsledningen eftersträvar. God 
förmåga att ta emot feedback och att den uttagna ses som en lagspelare. Vilka tester som ska 
genomföras samt de uttagningskriterier som gäller genom säsongen finns att hitta på 
drakbåtslandslaget hemsida: www.drakbatslandslaget.se.    
 

Nedskrivet av Elin Thulin 

  

http://www.drakbatslandslaget.se/


18 

 

Drakbåtslandslaget, 50 +  
Ansvarig lagkapten: Åke Malmberg 

 
Mål 
2021 kommer 50+ att paddla både EM i Ukraina och VM i Hong Kong. Vi kommer att jobba mycket 
för att öka styrka och kondition i laget och jaga pallplatser. 50+ och 40+ kommer att ha träningsläger 
tillsammans för att peppa och trigga varandra. Målsättningen är att tävla med 10-dam, 10 herr och 
20 mix. 

Planerade aktiviteter 
Läger 

Datum Plats Antal ledare Antal Aktiva 
7-9/8 Tibro 1 11 
19-20/9 Kungälv 1 14 
7-8/11 Malmö 1 Öppet 
Mars Malmö 1 Öppet 
April Stockholm 1 Öppet 
Maj Tibro 1 Öppet 
Juni ? Gemensamt med alla landslag 4-6 Öppet 

 

Tävlingar 

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

Juli? EM Kiev, Ukraina  1 Okänt  

November VM Hong Kong 1 Okänt  

 
Riktlinjer, uttagningsprinciper 
För att bli uttagen i masterlandslaget 50+ 2021 krävs en god fysisk form, lojal mot drakbåtssporten 
och laget. Vi kommer också att utföra tester enligt landslagets hemsida: www.drakbatslandslaget.se.  

 
 

Nedskrivet av Åke Malmberg 
  

http://www.drakbatslandslaget.se/
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Forspaddling 
Kommittésammansättning  
Jimmy Melin (ordförande), Clas-Göran Storm, Magnus Karlsson, Alvina Skogman och Robin 
Hammaräng (resursperson) 
 
Ansvarsområde 
Forspaddling-bredd ansvarar för alla former av forspaddling förutom slalom och störtlopp.  
Forspaddling för rekreation i kajak, kanot, packraft osv samt grenarna freestyle, kajakcross och 
creeking/utförspaddling ligger alla inom vårt ansvarsområde.  
 
Nyfokus 
I mer än fem års tid har Forspaddlingskommittén arrangerat flera årliga evenemang samt även 
arrangerat de flesta SM i kajakcross och freestyle under denna tid.  Vi började med att arrangera 
“Barn och ungdomslägret i Lissfors” då det inte fanns någon direkt breddverksamhet, men detta är 
inte hållbart på sikt.  Forspaddlingskommittén kommer nu att ändra fokus och låta klubbarna i första 
hand ansvara för läger och tävlingar. 
Forspaddlingskommittén ska omvandlas till ett resurs- och kompetenscenter för forspaddling i 
Sverige.  För att nå dit så behöver kompetensen höjas inom kommittén genom utbildning, ett arbete 
som påbörjades redan i år.  Vi kan på så vis vara ett stöd till klubbar som vill arrangera läger, 
tävlingar, paddelträffar, familjehelger osv.  
 
Beskrivning av kommitténs arbete 
Forspaddlingskommitténs arbete sker genom webbmöten och utöver detta eget arbete och 
planering inför och under kommande säsong. Detta är vad kommittén själva kommer genomföra. 
Utöver detta genomför klubbar runt om i landet ett flertal paddelträffar i allmän forspaddling, 
freestyle, utförspaddling mm. Detta är inget Forspaddlingskommittén är med och organiserar och 
finns därför inte med i detta dokument. Forspaddlingskommittén ska dock finnas som en resurs för 
klubbarna om dom behöver hjälp med sina arrangemang. 

 
Mål 1-2 år 

 Planerade aktiviteter under kommande år 

Höja kompetensen inom 
kommittén 
 

Utbildning i första hjälpen och “swift water rescue”. 
 
Fortsatt utbildning i arrangemang av event och tävlingar. 
 
Utbilda minst en till ICF Freestyle domare. 
 
Utbilda minst en till forsguide, för att kunna uppfylla de krav som 
ställs från Transportstyrelsen. 

Barn och Ungdomsläger  
Familjehelger 
 

Ungdomsläger i Åmsele i samarbete med kanotslalom. 
 
Familjehelger i tre olika regioner. 
 
Bistå klubbar med bidrag och kompetens att genomföra  mindre 
lokala läger/helger. 
 
Hjälpa till med arrangemanget av SKFs Breddläger i Nyköping 2021. 

Packrafting Få in en packraftare i forspaddlingskommittén. 
 
Genomföra event för packraft, med målsättning att utbilda i 
säkerhet, strömmande vatten och SKFs verksamhet 



20 

 

 
Arbeta för att dom regler som finns idag anpassas för packraft som 
farkost i strömmande vatten. 

Främja tillväxten Uppmuntra klubbarna att använda Paddelpasset och dess material i 
sin verksamhet. 
 
Informera om PaddlePower och uppmuntra klubbarna att använda 
materialet. 
 
Bistå med gästtränare på en klubbs begäran. 
 
Bistå med bidrag och kompetens för event arrangerade av en klubb. 
 
Marknadsföra och informera om dom kurser 
SKF/Utbildningskommittén genomför under 2021. 
 
Uppmuntra klubbarna att utbilda ledare och medlemmar. 

Tävlingar: Kajakcross & 
Freestyle  

Arrangera SM i freestyle och kajakcross, målet är dock att få en 
klubb att arrangera det i första hand. 
 
Bistå med expertis, uppmuntra och engagera klubbar att arrangera 
tävlingar, främst inriktat på ungdomar. 

Kommunicera med 
allmänheten 

Kommunikation med allmänheten sker främst vi vår FB sida. 
 
Plan för inlägg en gång i veckan. 
 
Skapa intresse genom att lägga ut filmer, tips, inspirerande bilder 
etc. Öka antalet följare.  

Samarbete med övriga 
kommittéer inom SKF 

Utveckla samarbetet med slalomkommittén och föra en kontinuerlig 
dialog. 
 
Samarbete med slalom/störtlopp och arrangörer att ha en korrekt 
och väl uppdaterad aktivitetskalender för forspaddling. 
 
Utbildningskommittén - föra en dialog och påtala dom 
utbildningsbehov vi ser. 

Paddelträffar Arrangemang av den årliga Norrlandsturen, nu med ett högre fokus 
på säkerhet. 
 
Vårflodsfesten, utöka engagemanget genom att även vända oss mot 
packraftare (erbjuda kliniker). 
 
Uppmuntra klubbar att delta på existerande paddelträffar som Åre 
Forsfest, Ljusnan festivalerna m.fl. 

 
Nedskrivet av: Jimmy Melin och Magnus Karlsson  
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Slätvatten Bredd  
Kommittésammansättning: Magnus Mattsson-Mårn, Anna-Maria Lövberg, Magnus Henriksson, 
Stefan Wetter och Johan Nilsson. 
 
Beskrivning av kommitténs arbete 
Telefonmöten månatligen eller oftare. Träffar i samband med tävling under säsong.  
Större möte i oktober för säsongsplanering. Tävlingsarrangörsträffen blir webbaserad, pandemins 
förutsättningar. 
 
Övergripande Vision: Livslångt paddlande. Fler som paddlar. 
 
Mål 1-2 år 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter under kommande år 

1. Utvecklande och 
intressanta program 
för tävling och läger 
inom slätvatten.  

Tävlingsarrangörsträffen blir digital och kommer att delas upp från 
januari – april, riktat till olika delar av arrangörerna. Inriktning 
programinnehåll, funktionärsutbildning resp IT. 
Tävlingsprogrammet kan fortlöpande behöva anpassas p.g.a. pandemin. 
Planering redan nu för olika scenarier.  
Nationella läger kan bli en svårhanterad fråga så länge pandemin fortgår. 
Utveckling och samordning med lokala tävlingar. 
Fortsätta med enkäter.  

2. Fler bra tävlings- och 
träningsmiljöer. 
Fånga 
pandemisommarens 
(2020) nybörjare i 
fortsatt paddlande. 

Stöd till arrangörer av tävling och läger. Göra det lättare att anordna 
tävling.  
Medverka i spridandet och utvecklingen av Paddle Power. Fortsätta med 
enkäter. 

3. Slätvatten i media, fler 
som syns när de 
paddlar. 

 

Både maraton och slätvatten planeras medverka på SM-veckan i  SVT 
2021.  
Utveckla och öka webbsändningar från nationella tävlingar. Bildas ny 
grupp som inte är grenbunden. Vi är delaktiga.  

 
Mål 3-4 år 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter under kommande år 

1. Fler som tävlar i 
slätvatten.  

Fler tävlande ger förutsättning för större elit. 
Fler ledare och fler utbildade tränare. 
Samverkan med utbildning och föreningsstöd. 

2. Öka besättning. 
  

Besättning ska fortsätta att öka som andel av tävlingsutbudet. Mer 
besättning i träning, på läger. 

3. Öka maraton. 
  

Långsiktigt öka antalet arrangörer med återkommande 
tävlingsarrangemang. Nya idéer. Se över begreppet motionsklass i 
maraton. 

 
Övriga planerade aktivitet för kommittén: 

1. Tävlingsarrangörsträff kommer att genomföras webbaserat med anledning av pandemin. 
Den kommer att delas upp vid flera tillfällen under perioden januari – april 20201. Del 1: 
Program och tävlingsinnehåll. Del 2: Övergripande och specifik funktionärsutbildning. Del 3: 
Tävlingsadministration. 

2. Arrangemang under SM-tävlingar, ”SM-föreläsning”. 
3. Rekrytering av nya kommittémedlemmar. 

Nedskrivet av: Magnus Mattsson-Mårn 
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Slätvatten Elit 
Ansvarig: Jörgen Westerlind 
Kontaktperson: Åsa Eklund och Dag Johansson   

 
Beskrivning av kommitténs arbete 
Den praktiska verksamheten med planering och genomförande sköts av de anställda utifrån deras 
roller. Kommitténs uppdrag utgörs i huvudsak av två större områden; ett viktigt bollplank till 
verksamheten i olika frågor samt att utvärdera verksamheten efter säsongens slut och ge 
återkoppling till ansvariga. 
 
En viktig insats under året blir att rekrytera till kommittén och arbetsgrupper som jobbar med olika 
prioriterade områden. Tillsammans med dessa arbetsgrupper kommer kommittén vara delaktiga i 
det arbete som startats upp under 2020 med att tydliggöra en röd tråd genom elitverksamheten. Åsa 
Eklund, i sin nya roll som High Performance Manager (HPM), är ansvarig. 
 
Ansvariga säsongen 2021 

 HPM: Åsa Eklund 

 Team manager: Anders Karlsson (ansvarar för transporter, kanoter, bokningar/  anmälningar 
och fordon). 

 Senior & U23, Sprint:  Per-Erik Rönnestrand (Förbundskapten), Åsa Eklund, Sofia Paldanius, 
Markus Oscarsson och Peter Orban (Förbundstränare) 

 Senior, U23 & Junior, Maraton: Danny Hallmén (Förbundskapten) 

 U21, Sprint: Emma Andersson och Alexander Öström 

 Junior: Förbundskapten saknas efter avhopp, Max Ed och Marcus Andersson utgör 
resurspersoner.  

 Ungdom: Conny Edholm och Alva Johansson (Förbundskaptener) 

 Mikael Westlén (Fältanalytiker) är anställd av SOK men stödjer SKF med tester och analyser.  
 
Resurspersoner kan komplettera ledarstaben vid särskilda insatser. 
  

Nedskrivet av Dag Johansson i dialog med Jörgen Westerlind 
 

Maratonlandslaget 
Ansvarig kapten: Danny Hallmén  
Övriga landslagsledare: Alexander Öström och Emil Torstensson 
 
Nedan presenteras en preliminär verksamhetsplan, som kan komma att ändras på grund av yttre 
omständigheter så som den pågående pandemin. 
 
Mål     
Årets målsättning/ar 
Genom lägerverksamhet och utbildning bygga en stark junior- och U23-trupp för att få en stabilare 
grundtrupp inför framtiden. På VM tar vi 3st topp 10-placeringar i junior eller U23-klass. Genom mer 
besättningsfokus och högre krav stärka vår seniortopp. På VM slåss vi om minst 1 medalj (topp 5, 
med <1:00 marginal till medalj i maraton och <0:30 i short track). Minst en aktiv kvalar till World 
games 2022 vid VM 2021.     
 
Långsiktiga målsättningar 
Vi har en starkare och bredare topp i seniorklass (3st aktiva i dam och herr) som är god för topp 15-
placeringar vid VM, till 2024. 
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Årets planerade aktiviteter 
Läger/samlingar    

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

Maj Helgläger – Nyköping/Borensberg 1-2 6-10 

Juli/Augusti Helgläger – Nyköping/Borensberg 1-2 6-10 

September VM-läger – Nyköping/Borensberg 2 10-12 

December Skidläger – Orsa/Idre 1 10-12 

    
Tävlingar 

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

Juni Världscup – Europa 1-2 5-6 

6-12/7 EM – Ryssland 1 1-3 

28/9 – 4/10 VM – Rumänien 2 10-12 

11-24/10 Världscup – Kina 0 0-2 

 
Riktlinjer, uttagningsprinciper 
Information om uttagningskriterier och uttagningstävlingar presenteras i ett separat dokument 
”Uttagningskriterier Maratonlandslaget 2021”. 
 

Nedskrivet av Danny Hallmén 
 

Seniorlandslagen, Sprint & Para 
Ansvarig kapten: Peken Rönnestrand 
Övriga landslagsledare: 
Åsa Eklund, HPM & Förbundstränare 
Peter Orban, Förbundstränare 
Sofia Paldanius, Förbundstränare 
Markus Oscarsson, Förbundstränare 
Team Manager: Anders Karlsson 
Resurspersoner: Jörgen Westerlind, Mikael Westlén, Hans Rosdahl, Talang 2022 tränare m.fl. utifrån 
behov. 
 
Resultatmål 2021 
2 finalplatser och 1 medalj på OS/Paralympics i Tokyo 
3 mästerskapsmedaljer (U23 och Senior) 
 
Planerade aktiviteter 
Läger som är planerade (individuella upplägg inom ramen för SOK och SKF är ej inräknade
    

Datum Aktivitet 

8-21/2 Vårläger 1 

8-21/3 Vårläger 2 

5-18/3 Vårläger 3 

21-24/6 U23 VM-läger 

19/7-1/8 Precamp OS 

23-25/7 U21 NM-läger 

16-19/8 VM-läger 1 

30/8-3/9 VM-läger 2 
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23-24/10 Upptakt 2022 

    
Tävlingar 

Datum Plats 

12-13/5 Europakval OS, Ungern 

14-16/5 WC 1, Unger 

19-20/5 Världskval OS, Ryssland 

21-23/5 WC 2, Ryssland 

3-6/6 EM, Tyskland 

15-18/7 U23 VM, Portugal 

31/7-1/8 U21 NM, Finland 

2-7/8 OS Tokyo 

2-4/9 Paralympics Tokyo 

15-19/9 VM, Danmark 

 
Uttagningskriterier 
Inom seniordelen går vi mot en säsong med både OS-kval, OS, VM och EM. Flera parallella spår och 
uttagningar kommer att ske med olika kriterier. Gällande OS så är det SOK som har det avgörande 
beslutet. Uttagningskriterierna finns att ta del av på kanot.com. 

Juniorlandslaget, Sprint 
Ansvarig ledare/kapten: Ska tillsättas under året 
Övriga landslagsledare: Marcus Andersson och Max Ed 
 
Mål för 2021     
JVM: Topp 15 placering och samtliga vidare från försöksheat. 
JNM: 6 medaljer, varav tre på dam- och tre på herrsidan. 
Övrigt:  

 Påbörja processen att bygga ett team 

 Skapa, genomföra och utvärdera sin tävlingsplan 

 Prioritera besättning 

 Kunna prestera på samtliga positioner i besättning 
  
Årets planerade aktiviteter 
Läger/samlingar    

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

24/2 Digital informationsträff om landslagets 
säsong, uttagningskriterier etc. 

2 30 

April Uppstartsträff för aspirerande, troligen 
digitalt. 

2 30 

21-24 juni JVM-läger i Katrineholm 2 4-8 

24-25 juli JNM-läger Katrineholm 2-3 8-16 

    
Tävlingar 

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

8-9 maj Jönköping uttagning JVM+JNM 1-2  

5-6 juni Nyköping, uttagning JVM+JNM 1-2  

19-20 juni Hofors, uttagning JVM+JNM 1-2  

6-11 juli Sprint SM, Örkelljunga, uttagning JNM 1-2  

15-18 juli JVM Portugal 2 4-8 
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31 juli-1aug JNM Finland 2 8-16 

4-5 sep Höstregattan Jönköping 1-2  

25-26 sep Ev. Besättningsregattan, Katrineholm 1-2  

 
Riktlinjer och uttagningsprinciper 
Finns att ta del av på sidorna för Sprint och Maraton på www.kanot.com i ”Landslagsboken” för 
juniorer, sprint. 

Ungdomslandslaget, Sprint  
Ansvarig ledare/kapten: Conny Edholm & Alva Johansson   
Ansvariga kaptener: Alva Johansson, Conny Edholm  
 
Mål:  
Vara en god lagkamrat  
”Ha så roligt som möjligt och paddla så fort som möjligt” 
Minst 2 lopp/aktiv på NM 
Prioritera besättning  
Kunna värdera sin prestation K1 och besättning oavsett resultat  
 
Mål på långsikt är att  skapa en stark bredd inom Svensk Kanot  
 
Årets planerade aktiviteter  
Läger  

Datum  Plats  Antal ledare  Antal aktiva  

20-24/7 NM-läger Katrineholm  2 Max 20 

 
Tävlingar  

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva  

31/7-1/8 Nordiska Mästerskapen Finland  2 Max 20 

 
Riktlinjer, uttagningsprinciper 
Finns att ta del av på Ungdomslandslagets sida på kanot.com. 

Nedskrivet av Alva Johansson och Conny Edholm  

http://www.kanot.com/
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Kanotgymnasiet 
Ansvariga 
Slätvattentränare: Alexander Öström (100 %) 
Slätvattentränare: Marie Timan (100 %) 
Slätvattentränare: Danny Hallmén (85 %) 
Slalomtränare: Fredrik Wahlén (15%) 
Slätvattentränare (Sjukskriven): Mats Johansen (100%) 
Husfar: Raimo Vähäsaari (75%) 
Resultatenhetschef, Nyköpings Kommun: Björn Löfstedt 
SF-ansvariga: Dag Johansson & Åsa Eklund 
 
Huvudmål 
KG ska underlätta för elitsatsande ungdomar att kombinera elitidrott och gymnasiestudier. 
 
Delmål 2021 

 Förbättrad arbetsstruktur för tränarna 

 Tydlig och klar struktur för utbildningarna i Specialidrott 

 Stark tränargrupp 

 Större idrottslig utveckling 

 Tryggare boendemiljö 
 
Verksamhet 2021 
Träning i vardagen 
Tränarnas huvuduppgift är att stötta eleverna i vardagen med coaching, teknikhjälp och träning för 
att förbereda sig inför idrottsprestation i senioråldern 
 
Testverksamhet 
Två gånger per år bedrivs mer utvecklade tester i samarbete med RF på Bosön och varje vecka utförs 
ett test inom en fysisk delkapacitet. Över en fem-veckorsperiod har samtliga tester genomförts i KG’s 
testpaket. Testerna används för att utvärdera och utveckla träningen under ett långsiktigt perspektiv. 
 
Lägerverksamhet 
Målet utifrån pågående pandemi är att KG ska arrangera två skidläger under året, samt ett vårläger 
på Mallorca för att förbereda eleverna inför kommande säsong. Om restriktioner inte möjliggör 
lägerverksamhet på annan ort, arrangeras substitut på hemmaplan.  
 
Tävlingsverksamhet 
För att utveckla tävlingskompetensen och få internationell konkurrens tävlar delar av KG vid 
ungdomstävlingen Olympic Hope på hösten. KG stöttar även vid nationella tävlingar under läsåret. 
 
Utbildning 
KG utbildar eleverna inom Specialidrottskurserna Tränings- och tävlingslära 1 & 2, samt 
Idrottspecialisering 1 & 2 för att utveckla eleverna till självständiga och kunniga atleter, som kan ta 
hand om sin egen träning efter avslutad skolgång. 
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Kanotslalom Bredd 
Ansvarig: Breddkommittén med Kent Åke Lundberg, Håkan Syrjä (ansvar för det nationella 
tävlingsprogrammet) Marja Fiander, Nenad Martinis, Sanna Wahlén och Staffan Forsell 
 
Beskrivning av arbete 
Breddkommittén samlades första gången i början av sommaren 2020. Ledamöterna har tagit 
uppdraget med ett tidsperspektiv på mellan ett och tre år. Avsikten är att återskapa den glädje som 
finns/fanns i sporten. Riktningsdokumentet ”Med glädje genom porten” ligger sedan slutet av juli på 
kanot.com och talar om vilka grundläggande värderingar och insatser vi avser att fokusera på. Till en 
början ligger fokus på att skapa flera mötesplatser mellan likasinnade och då inte nödvändigtvis 
enbart kanotslalomfolk. 
Kommittén har distansmöte minst en gång i månaden och dessemellan arbetar vi delegerat med 
ansvar för olika uppgifter och uppdrag. Vi samlas två gånger på året till ett fysiskt möte och då 
samordnat med Elit- och Forspaddlingskommittén. 
 
Mål 1-2 år 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter under kommande år 

1. Nationellt tävlingsprogram och Sverige 
Cup. 

Arbeta för att nya och gamla arrangörer av 
tävlingar samlas under ett nationellt 
tävlingsprogram. 

2. Fors SM etablerat Skapa en offensiv mötesplats för alla som 
paddlar på strömmande vatten under en lång 
helg. Detta utan att riskera kvaliteten för någon 
gren i alltför stor utsträckning. 

3. Två gränsöverskridande läger per år Driva frågan om Multibreddläger i förbundets 
regi samt att själva arrangera ett 
kanotslalomläger under hösten för flera länder. 

4. Inköp av kajaker och paddlar för klubbar 
att låna. 

Finansiera inköp av fors- och 
kanotslalomkajaker  

 
Mål 3-4 år 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter under kommande år 

1. Flera i forsen! Aktivt bidra till att skapa lokala och nationella 
mötesplatser. Tävlingar, läger, clinics, 
ledarutbildning, fadderverksamhet osv. 

2. Delta i SVTs ”SM-veckan”. Kanotslalom är 
en TV -sport. 

Umeå är värd 2023 för SM-veckan. Inled samtal 
med Umeå KK och Åmsele FP. 

3. Etablera Lissfors som Nationalarena för 
Fors 

Lyfta frågan till Styrelsen 

4. Samarbete med andra likasinnade kring 
natur och vatten. 

Etablera kontakter lokalt och nationellt med 
t.ex. Friluftsfrämjandet, Scouterna och/ eller 
STF. 

 
Mål 5 år: 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter under kommande år 

1. 300 ungdomar som paddlar i strömmande 
vatten och det i 20 klubbar som har någon 
fors-gren på programmet. 

Skapa den glädje som sporten förtjänar och 
stödja lokala initiativ med materiel och råd. 

 
Nedskrivet av: Kent Åke Lundberg 
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Kanotslalom Elit 
Ansvarig: Elitkommittén  
alltså Kent Åke Lundberg, Malin Bergman Lidberg, Göran Hedström, Kalle Sundqvist, Patrik Svensson 
och Tomas Rundgren. 
  
Landslagsverksamhet 2021 beskrivs separat under landslagsverksamhet.  
 
Målet är att skapa en verksamhet som präglas av en miljö som lockar, utmanar, utvecklar och får 
individer att växa. Detta anser vi görs bäst genom att skapa och etablera en framgångskultur, en 
kultur som i sig är viktigare än individen. Ett samspel mellan att ge och få både som individ och som 
grupp. 
 
Framförallt vill vi skapa en gemenskap, som gör att alla aktiva och ledare känner den glädje som 
kanotslalom kan ge i sina bästa stunder. 
 
Mål 1-2 år 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter 

1. Rekrytera ny förbundskapten. Köra en andra ansökningsrunda 

2. Inkludera de aktiva seniorerna i 
planeringsprocessen för nästa 
säsong. 

Sätta upp ett distansmöte. 

3. Finalplats vid OS 2021.  

4. Senioraktiva adopterade till annat 
lands organisation 

Samarbete med andra europeiska förbunds 
slalomorganisationer.   

5. Utveckla ledare och aktiva 
kunskapsmässigt. 

Nationellt och internationellt utbyte av 
erfarenheter och utveckling. Inkludera aktiva i 
ledarfunktion. 

6. Ha aktiva i SOK:s satsningar. Behålla kanotister i ToT.  
Om SOK startar nya program få med deltagare där. 

7. Finalplatser på internationella 
topptävlingar. 

Lyfta nivån bland aktiva ytterligare. Utveckla 
ledarskapet. Mera tid för förberedelse.  

 
Mål 3-4 år 

Beskrivning av målen Planerade aktiviteter 

1. Utveckla klubbarnas elitverksamhet. Erbjuda utbildning och deltagande i centrala 
aktiviteter samt bidra till samordning av klubbarnas 
elitverksamhet.   
Intensivt internationellt samarbete. 

2. Medalj på internationella 
topptävlingar. 

 

 
 
 

Nedskrivet av Elitkommittén 
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Landslaget, Kanotslalom 
Ansvarig ledare/kapten: Elitkommittén 
 
Mål     
Målen för 2021 är 
- en man uttagen till K-1 kanotslalom vid OS i Tokyo  
- medalj vid OS i Tokyo 
- medalj vid VM i Bratislava 
- finalplatser vid U23/ EM i Solkan, Slovenien 
   
Årets planerade aktiviteter 
Läger/samlingar    

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

Januari/februari Läger Nyköping/Bosön. Kick-off och tester 
inför säsongen. Vi bjuder in seniorer, U23 och 
juniorer. 

3 10 

Maj Landslagssamling inför EM och WC 1 4 

9-18 augusti Läger för U23 och juniorer inför EM i Solkan. 2 6 

6-20 september Läger för seniorer inför VM i Bratislava 2 4 

    
Tävlingar 

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

April Rankingtävlingar senior Markkleeberg och 
Tacen 

1 8 

1-2 maj Nyköping uttagning U23 och juniorer 1  

7-9 maj EM Ivrea för seniorer 1 4 

23 maj Hosjöholme uttagning U23 och juniorer 1  

4-6 juni Världscup Markkleeberg 1 4 

(11-13 juni Världscup Prag 1 ?) 

17 juni SM Åmsele uttagning samtliga lag 1  

31 juli-1  augusti Rankingtävling Prag för seniorer 1 8 

19-22 augusti EM Solkan för U23 och juniorer 1 6 

3-5 september Världscup La Seu 1 4 

21-26 
september 

VM Bratislava 1 4 

 
Riktlinjer, uttagningsprinciper 
Vi avser att köra ett program med syftet att öka förståelsen att gruppens betydelse är viktig för 
individen. Gruppen ska vara en energigenerator för den enskilde kanotisten. Redan idag fungerar 
detta väl, men kan förstärkas och göras tydligare. 
 
Viktigt är att vi har en bra kommunikation mellan kommittéledning, aktiva och klubbar. 
 
Uttagningsreglerna ska vara transparenta och klara för alla som vill ta del av dem. De anslås på 
kanot.com. I sedvanlig ordning kommer det att krävas prestationer inom viss procentsats från 
segraren för att platsa i laget. 
 
Målet är att under året rekrytera en förbundskapten. Tills vidare fördelas ansvar och arbete mellan 
kommittéernas medlemmar. 

 
Nedskrivet av Kent Åke Lundberg 
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Kanotpolo Bredd 
Ansvarig: Johan Edberg 
 
Vision: Kanotpolo ska vara en naturlig del av många kanotklubbar. Kanotpolo kan användas som 
inkörsport för barn och ungdomar till andra kanotdiscipliner men man ska givetvis också kunna satsa 
på kanotpolo. Kanotpolo kan också var en disciplin som glada motionärer och f.d. elitkanotister 
deltar i för motion och samhörighet.  
 
Beskrivning av kommitténs arbete  
Kanotpolokommittén kommer ansvara för kanotpolosveriges kontaktnät. När en förfrågan kommer 
till kommittén utses en ansvarig som kommittén sedan försöker stötta med det som behövs. 
Kommittén består 2021 av 8 personer, möten kommer ske via telefonkonferens. 
Ett klubbmöte, digitalt eller på plats, planeras för att bjuda in klubbarna till diskussion om 
breddarbetet och planera för framtiden.  
 

Mål 1-2 år 

Beskrivning av målen  Planerade aktiviteter under kommande år  

1. Hjälpa tre nya klubbar igång med regelbundna 
poloträningar. 

Hjälpa de befintliga klubbarna att utveckla sin 
ungdomsverksamhet.  

Åka ut och träffa intresserade klubbar 

Kommittén ska hålla en kontinuerlig dialog 
(fadderverksamhet) med de klubbar som nyligen 
börjat träna Polo och som vill börja.  

2. Öka antalet tävlande klubbar från 8st (2019) 
till minst 11 st. 

Uppmuntra klubbarna att anordna mindre 
turneringar och träningar där man specifikt bjuder 
in ”nya” klubbar. 

3. Öka antalet tävlande damlag från 3 lag (2019) 
till 5 st.  

Stötta damerna genom att hjälpa till att ordna 
träningshelger. 

4. Revidera konceptet med allsvenskan. Utred 
om och hur den ska fortsätta.  
 

Diskutera vidare under året men 2021 kör vi inte 
Allsvenskan. Vi försöker bygga större intresse 
genom fler B-turneringar.  

5. 15 certifierade nivå 2 domare (9 st 2019) 

    
 

Erbjuda årliga domarkurser. Anordna träningar för 
våra domare. Väcka liv i domararbetet med någon 
som domaransvarig. 

6. Skapa gemenskap för de aktiva ungdomarna i 
kanotpolosverige. 

Uppmuntra klubbar att genomföra breddläger för 
ungdomar & U21. 

7. Erbjuda breddaktiviteter.  Uppmuntra aktiva klubbar till breddaktiviteter, t.ex. 
Sverigelägret och mindre 
kanotpolosammankomster. Hjälpa till att sprida 
information om planerade aktiviteter.  

8. Påbörja internt arbete i breddkommittén, Skapa en bättre grund för hur kanotpolo i Sverige 

skall fungera. 
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Grunden skall underlätta för kommitténs arbete 
med både nya och aktiva klubbar. 

 

Mål 3-4 år 

Beskrivning av målen  Planerade aktiviteter under kommande år  

1. Ett utvecklat seriesystem med herr, dam och 
U-21 klass.  

Se ovan. 

Bjuda in till U-21 klass och damdivision. 

2. Tre årliga A-turneringar utöver SM och NM 
samt 10 årliga B-turneringar.  

Stötta våra väletablerade klubbar att anordna DM 
och andra regionala tävlingar. 

3.  Att ett SM anordnas varje år med klasserna 
Herr, Dam, U-21 Herr/Dam.  

Arbeta med bredden så att underlag finns för 
samtliga klasser.  

Breddkommitténs utveckling Fler aktiviteter mellan klubbar digitalt. 

Visa att breddkommittén är aktiv och den arbetar 
med. 

Få in yngre klubbar från start 

 

Mål 5-8 år 

Beskrivning av målen  Planerade aktiviteter under kommande år  

1. Enbart nivå-2 domare på sanktionerade 
turneringar.  

Minst en årlig steg 2 och en steg 1 utbildning för 
domare.  

2. Fem A-turneringar och 10 B-turneringar per 
år.  

Stötta våra väletablerade klubbar att anordna DM 
och andra regionala, nationella och internationella 
turneringar.  

 

Övriga planerade aktivitet för kommittén:  

 Uppdatera hemsidan då informationsspridning till aktiva, klubbar och övriga intressenter 
sker via www.kanot.com och facebookgruppen ”Kanotpolo - Svenska Kanotförbundet”. 

 Korrekt och väl uppdaterad aktivitetskalender för kanotpolo.  

 Uppdatera mejllistor för att säkerställa att informationen når alla.  

 Öka gemenskapen mellan kanotpoloklubbarna genom att uppmuntra till fler mötestillfällen 
och sociala aktiviteter i samband med turneringar.  

 
Nedskrivet av: Breddkommittén 

  

http://www.kanot.com/
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Kanotpolo Elit 
De två nu verksamma landslagen, dam samt utvecklingslag herr, utgör basen i 

elitverksamheten och det är utifrån dessa två landslag elitverksamheten bedrivs och utvecklas. 

 

Damlandslaget 
Administration:  
Eva Lindmark 
Coach:  
Jimmy Mehlstrand, Mats Lindmark 
   
Mål     
Resultatmålet 2020 var att på VM kvala in till World Games 2021. Tyvärr kunde inte VM genomföras 
2020 utan är just nu planerat till 2021. Dock är allt så otroligt osäkert pga. covid-19. Men målet 2021 
är fortfarande att ta en plats till World Games som nu är flyttad till 2022. Dessutom är målet att 
komma högt upp på EM. Dock är målet flytande under året beroende på VM och ev. kval till 
kommande VM. 
 
Det långsiktiga målet är att säkra återväxt och ständig förbättringar avseende grupputveckling för 
höjd prestationsnivå. Detta kan vi nu utveckla ännu mer pga. av ihop tryckta mästerskap. 
   
Planerade aktiviteter 
Läger    

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

Dec/jan Norra Sverige 1-2 7-10 

Februari/Mars  Alcudia (2v) 2 10 

Slutet på juni Norra Sverige 1-2 10 

Slutet på juli Norra Sverige 1-2 10 

28 juli -3 augusti Läger i Europa 1-2 7 

Mellan lägren kommer den fysiska styrkan att mätas.  
 
Tävlingar 

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva Tävlingstyp 

9 februari Järfälla 1-2 7 Nationell turnering 

10 -21 april VM i Italien 2 8 VM 

juni Essen 1-2 8 Internationell turnering 

juni ECA Mechelen 1-2 8 Europacup 

juli ECA Essen 1-2 8 Europacup 

1-2 augusti Skovshoved 1-2 8 Internationell turnering 

september EM i Frankrike 1-2 8 Internationell turnering 

November Järfälla 2 8 Nationell turnering 

     

 
Uttagningsprinciper 
Spelare kommer att bli uttagna på kompetens, engagemang och spelarposition.  
 

Nedskrivet av Eva Lindmark 
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Utvecklingslandslaget Herr 
Coach:  
Anton Höglund 
   
Mål     
Det ska vara fokus på utveckling, inspiration och förståelse vad som krävs för att ta steget ut i 
internationell nivå.  
Skapa förutsättningar för spelarna att på EM 2021 konkurrera med övriga U21 lag. 
   
Planerade aktiviteter 
Det är planerat att genomföra många läger där både fysiska nivån och spelkompetensnivån ska 
läggas. 
 
Läger    

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva 

Våren - 20 Södra Sverige 1 8-10 

Våren – 20 Södra Sverige 1 8-10 

Våren - 20 Södra Sverige 1 8-10 

Hösten - 20 Södra Sverige 1 8-10 

Hösten - 20 Södra Sverige 1 8-10 

   
Tävlingar 

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva Tävlingstyp 

9 februari Järfälla 1 9 Turnering 

Pingst maj/juni Essen 1 7-8 Internationell turnering 

juli Skovshoved 1 7-8 Internationell turnering 

september EM i Frankrike 1 7-8 EM 

 
Uttagningsprinciper 
Spelare kommer att bli uttagna på kompetens, engagemang, spelarposition och framtidsutveckling.  
 
 
 

 
Nedskrivet av Eva Lindmark 
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Surfski 
Kommittén består av: Emma Levemyr, Camilla Persson, Jenny Larsson 
 
Uppstartsläger inför surfskisäsongen – 30 april -2 maj 
För ungdomar som tävlat under någon av tävlingarna 2020, för de som varit med på våra 
ungdomsläger under 2019 och 2020. Från 15 år. 
Lägret kommer ingå i Surfski Spring Camp i Halmstad där ungdomsgruppen är ett eget gäng. Detta är 
ett uppstartsläger inför säsongen. Förutom att slipa på surfskiskills och träffa andra ungdomar som 
tävlar i surfski kommer de också få information om hur säsongen ser ut, om det blir läger och 
tävlingar som är aktuella att åka på. Vad som krävs för att kunna tävla internationellt.  
Emma Levemyr, lagkapten för surfskilandslaget är på plats. Camilla Persson sköter logistik och 
planering. Magnus Ljungberg från Malmö kanotklubb håller i något av passen.   
Ungdomsläger 
Vi fortsätter med vårt lyckade koncept att bjuda kajakungdomar till ett surfskiläger. Troligtvis blir det 
samma plats som i fjol, Arild. Tre dagar i slutet juli månad.  
U18/U23 läger 
Ett träningsläger för de som vill satsa på surfskisporten. Här bjuder vi in Gordan Harbrecht eller 
någon annan elittränare som coach. Lägret är antingen i Rostock i samband med tävling eller Malmö/ 
Kungsbacka. Kommer vi få möjligheten att paddla internationella tävlingar som EM och VM är detta 
läger viktigt inför tävlingarna annars blir det för de som kommer satsa 2022.  
VM 
VM blir i Lanzarote helgen efter midsommar, 1-7 juli. De U23 eller seniorpaddlare som presterar bra 
resultat under SSOR, BOR och/eller i Kiehl kommer få viss ekonomiskt stöd från SKF genom 
kommittén, se tävlingskalendern nedan. Högst stöd till U23.  
EM i Frankrike 18-21 augusti 
Här ser vi större möjlighet att åka med en större trupp då pandemiläget troligtvis är betydligt bättre 
än nu i december månad. De som presterat och visat intresse för att tävla i U16/U23/senior-klass kan 
få viss ekonomisk ersättning från SKF genom kommittén. Högre stöd för ungdomsklasserna.  
Tävlingskalendern 
Tävlingskalendern förväntas fyllas på under våren. Surfskitävlingar har fördelen att kunna 
genomföras på Coronasäkert vis då det är lätt att hålla avstånd.  
Nordiska tävlingar 

 15-16 maj, South Skåne Ocean Race, ingår i Surfski Open 

 1 juni, Bellevue Ocean Race, Klampenborg Danmark 

 9-10 oktober, Queen and King of the Fjord, Göteborg.  

 18-19 september, Nordiska Mästerskapen i Norge 
 
Internationella tävlingar 

 18-20 juni, Hawaiian sportfestival, Kiehl Detta är även Tyska mästerskapen 

 1-7 juli, VM på Lancarote 

 18-21 augusti EM Cherbourg-en-Cotentin, Norra Frankrike 
 

Nedskrivet av kommittén 

  

https://www.facebook.com/SSOR18
https://klampenborg-kajak.dk/bellevue-ocean-race/
http://emmalevemyr.se/kingqueenofthefjord/
https://www.hawaiiansportsfestival.com/
https://en.icfcanoeoceanracinglanzarote.com/?fbclid=IwAR268vj0Q9AA_YWAxftKp_oEqq-RdOqiQ6Hasn7leYNaCn4EpdwIzzM4GPI
https://www.facebook.com/European-Ocean-Racing-Championship-2021-100771918064069
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Stand Up Paddle 
Kommittésammansättning: Kommittén saknar i dagsläget medlemmar. 
 
Planerade aktiviteter 
Rekrytering till kommittén 
Det finns goda initiativ, pågående arbete och en vilja att engagera sig inom SUP, men formellt alltså 
ingen kommitté i dagsläget. Att rekrytera till kommittén samt ge stöd till att arbetet ska komma 
igång är en prioriterad insats under 2021.  
 
SM-veckan 
SUP är en av tre kanotgrenar som kommer att arrangera SM-distanser under RF/SVTs ”SM-veckan” i 
Halmstad under 2021. En arbetsgrupp är igång för att planera och ansvara för genomförandet. 
 
Övriga nationella tävlingar/aktiviteter 
En av uppgifterna för en blivande kommitté är att hålla ihop ett nationellt tävlingsprogram samt ev. 
övriga aktiviteter. 
 
Internationellt 
Internationella Kanotförbundet har bjudit in till SUP-VM i Ungern. Det finns intresse för svenskt 
deltagande.  
 

Nedskrivet av Dag Johansson 
 

Kanotsegling 
Kommittésammansättning: Kalle Jonasson, Rolf Mattsson  
 
Planerade aktiviteter  
Efter inställda tävlingar under 2020 planerar kommittén att genomföra SM-tävlingar under 2021. Det 
gemensamma arrangemanget med Andungeförbundet för ett par år sedan var lyckat och det kan 
komma att bli aktuellt även 2021. Alternativet är att arrangera ett eget SM i slutet av augusti på 
Västkusten. 
 
Ungdomsläger kommer att arrangeras i Göteborg och Stockholm av aktiva klubbar och eventuellt 
även på någon ytterligare klubb i samverkan med seglarskolor. 
 

 
 

Nedskrivet av Dag Johansson i samtal med Kalle Jonasson 

 
 


