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Styrelsen

Beskrivning av styrelsens arbete

Styrelsen planerar ca 12 styrelsemoten som genomfoérs digitalt samt en styrelsehelg tillsam-
mans med kansliet under hosten. Forumet THIS. och férbundsmaotet ar tva andra viktiga
centrala moétesplatser. Darutdver planerar styrelsen att vara representerad vid olika aktiviteter

i verksamheten under aret.

I linje med uppstartat strategiarbete ser styrelsen att en naturlig och viktig del under 2025
utgors av att fortsatta det arbetet utifradn hur forbundsméotet 2025 beslutar. En central del

i arbetet blir att forma férbundets planering och genomférande av verksamhet utifran strate-
gin, vilket i sin tur syftar till att pa ett tydligare satt styra i linje med strategin och darmed fanga
upp flera av de omraden som identifierats som extra viktiga att fokusera pa framat.

mal

Organisation & Ledning

Jobba vidare utifran forbundsmétets beslut kopp-
lat till "Svensk paddling 2030”, i ndra samarbete
med kansliet som har i uppdrag att férankra och

ge stod i arbetet till 6vriga delar av den centrala
organisationen.

Sakerstalla fortsatt kontakt och att motesplatser
med distrikten arrangeras.

Sakerstalla fortsatt kontakt och att motesplatser
med kommittéer for samtliga av vara grenar/verk-
samhetsomraden.

Intéktsstrategi

Etablera ett aktivt arbete i linje med pagaende
jobb med en intdktsstrategi. Denna punkt ingar i
foreslagen strategi men far anda sta kvar som ett
specifikt mal.

Internationellt arbete

Fortsatt representation i internationella
kommittéer.

Uppratthalla och utveckla det internationella
samarbetet.

Oka kdnnedomen om det internationella arbetet

Idrottens strategiarbete

SKF ska vara en del i saval idrottens som friluftsli-
vets gemensamma arbete utifran dessa organisa-
tioners dvergripande langsiktiga strategier.

Aktiviteter

Inleda arbete med att forma forbundets verksam-
het utifran beslutad strategi.

Arrangera en digital traff for SDF-styrelser

Arrangera en var- samt hosttraff for kommittéord-
féranden.

Ge stéd och folja upp arbetet utifran intaktsstra-
tegin.

Nominera svenska representanter till relevanta
internationella poster dar det ar mojligt.

Folja arbetet med de olika nordiska natverken
samt delta vid t.ex. det nordiska motet.

Bjuda in internationella representanter till en traff.

Bidra till utvecklingen av forbundets verksamhet
kopplat till de langsiktiga strategier som galler
inom saval idrotten som friluftslivet.
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Central verksamhet

Ett grunduppdrag for styrelsen ar att tillsatta en generalsekreterare som far i uppdrag att
organisera ett kansli. Tillsammans med styrelsen utgora dessa anstallda personer karnan
i forbundets breda centrala verksamhet.

Som namns ovan, och lyfs fram som en prioriterad insats 2025, pagar ett strategiarbete. Har
har kansliet en viktig roll i att driva arbetet utifran det beslut som forbundsmotet 2025 fattar.

Foreningsstod

Fokus under 2025 kommer fortsatt att ligga pa foéreningsutveckling, utbildning och konkret
foreningsstod. De sokbara bidrag foreningarna kan anséka om paminner om de bidrag som
fanns tillgangliga dven under 2024. Den satsning pa ett mer aktivt forbundsstod till foreningar
som ar pa gang med olika satsningar kommer att fortsatta.

Vi kommer fortsatt att kunna erbjuda ett kompetent stod kopplat till anlaggningar, dar Anette
Onerud fran projektet Arena Vattnet dven under 2025 kommer att finnas som ett stéd vid be-
hov. Under 2024 holls ett par uppskattade webbinarium pa omradet anlaggning, dock starta-
des ingen grupp med intresserade féreningar upp sa som det var planerat. Den ambitionen
finns fortsatt om behov och 6nskemal finns.

Samverkan med RF-SISU ar ytterligare ett omrade dar det finns utvecklingspotential och nagot
som vi kommer att trycka pa ytterligare for att utveckla mer.

Den nysatsning som gjordes pa Lekande Kanot under 2024 kommer att fortsatta 2025. Kopp-
lat till detta aven en vidareutveckling av nybdrjarkonceptet PaddlePower och utveckling av
material som stdd for kanotskolor och kanotskoleledare.

Rekrytering och utveckling av ledare behdover fa ett storre fokus och under 2025 kommer en
nyhet bland sokbara stéd utgdras av satsning pa eller av unga ledare. Denna satsning starts
upp i och med THIS. i januari.
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Projektstod riktade mot foreningarna 2025

Projektstod férening

* Foreningsutveckling: Stod riktat mot féreningsutvecklande insatser for barn- och
ungdomsverksamhet.

* Natverksstod: Stod riktat mot att starka samarbete och samverkan mellan féreningar.

* Utbildningsstod: Stdd riktat mot subventionering av utbildning for barn- och ungdomsledare.

* Tavlingsutveckling: Stod riktat mot att uppmuntra féreningar och distrikt att arrangera
fler lokala eller nya tavlingar som nar fler malgrupper inom barn- och ungdom.

* Unga delaktighet och engagemang: Stod riktat mot att starka ungas delaktighet eller
forverkliga ungas idéer.

Projektstod foreningar 65+
» Uppstart: Stod riktat mot féreningar som vill starta upp organiserad 65+ verksamhet.

* Inkdp av anpassad utrustning: Stdd riktat mot inkdp av anpassad utrustning for 65+.
For féreningar som har eller ska starta upp organiserad verksamhet.

* Utbildning av aktiva: Stod riktat subventionering av utbildning for aktiva 65+ paddlare.

* Utbildning av ledare: Stéd riktat mot subventionering av utbildning for ledare for
65+-verksamhet.

* Inkludera och engagera: Stod riktat mot projekt for att inkludera och engagera 65+
i foreningens Ovriga verksamhet.

Ett starkt ledarskap

Ett gott ledarskap ar en grundférutsattning for var verksamhet. Under 2025 kommer vi fort-
satt att satsa pa ett starkt ledarskap for svensk paddling utifran tva olika inriktningar.

* Dels utifran vara utbildningar som ska fortsatta att utvecklas till form och innehall men
framfor allt i storre utstrackning kunna genomforas i verksamheten.

* Dels utifran att se 6ver verksamheten och identifiera vilka ledarskapsstarkande insatser vi
bor genomfora utdver de ledarutbildningarna som ryms inom SKF:s utbildningsstruktur.

Dessa tva delar tillsammans och aktiva satsningar inom bada delarna ska starka ledarskapet
pa olika nivaer.
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Hallbarhet

Svenska Kanotforbundets héallbarhetsarbete har som malsattning att skapa férutsattning for
6kad hallbarhet for saval ledare och aktiva som féreningar samt anslutna aktorer och darmed
bidra till en mer hallbar utveckling och livsstil samt minskad negativ miljopaverkan.

Malbild 2030
* Svenska kanotister ar stolta 6ver att gd i taten for 6kad hallbarhet och bidrar till att géra
hallbara val.
* Kanotférbundet har en trygg verksamhet med héllbara féreningar, ledare och aktiva.
* 90 % av forbundets foreningar ska ha tagit del av foreningskonceptet Ringar pa Vattnet.

* Kanotférbundet har minskat sin negativa klimatpaverkan genom resor med 25 % under
perioden 2024-2030.

Mal 2024-2025

1. Okad kdnnedom och medvetenhet om férbundets hallbarhetspolicy och arbete fér en
mer hallbar verksamhet, genom information och kunskapsspridning

2. Gora verkstad av policydokumentet, genom handlingsplan och aktiviteter kopplat till de
fem fokusomradena i hallbarhetspolicyn

3. Implementering av hallbarhetspolicyn pa féreningsniva genom féreningskoncept och
verktygslada samt bidra till att arbete for 6kad hallbarhet ar del av féreningars och God-
kanda Kanotcentralers verksamhet.

Mal 2: Okad kdnnedom och medvetenhet om férbundets hallbarhetspolicy

Mal Aktiviteter

Hallbarhet ska ingad som ett omrade Formulera mal och nyckeltal fér kommittéernas arbete kring
i alla kommittérs verksamhetsplan hallbarhet. Presentera Hallbarhetspolicy och SKF:s

2025. héllbarhetsarbete for alla kommittéer.

Alla foreningar ska kanna till hallbar-  Riktad information kring hallbarhetsarbete, policyn och vidare
hetspolicy och SKF:s hallbarhetsarbete = arbete for att skapa forutsattningar for implementering av

2025. lokalt hallbarhetsarbete.

Aktiva ska kanna till SKF:s Information och aktiviteter kring hallbarhet. Skapa synlighet
hallbarhetsarbete 2025. om hallbarhetsfragor i sociala medier.

Godkénda Kanotcentraler ska ha kdn-  Information och aktiviteter kring hallbarhet fér Godkanda
nedom om SKF:s hallbarhetsarbete Kanotcentraler.

2025.
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Mal 2: Handlingsplan och aktiviteter kopplade till hallbarhetspolicyn

Mal Aktiviteter

En handlingsplan med aktiviteter for-  En handlingsplan med aktiviteter formuleras under 2024, for
muleras under 2024, for att bidra till att bidra till verksamhetsplaner fér 2025.
verksamhetsplaner for 2025.

Minst en aktivitet inom policyns res- 1. Kunskap och beteende: genom natverkande och paver-
pektive fem fokusomrade initieras och kan samt information och utbildningsinsatser

genomfors 2025-2026. 2. Hallbara féreningar, ledare och aktiva. Utbildningsinsatser

for inkludering, mangfald och lika villkor. Initiera och delta i
projekt som gynnar hallbara insatser.

3. Transporter och resor*. Klimatkartlaggning med
atgardsplan ska goras. Informationsinsatser kring kli-
matsmart resande och minskad negativ miljépaverkan
genom resor. Resepolicyn uppdateras utifran hallbar-
hetsperspektiv.

4. Material och konsumtion: Insatser for att uppmuntra till
hallbara val, gynna cirkulédra I6sningar etc. Uppratta en
inkdpspolicy samt lyfta goda exempel.

5. Anlaggningar och evenemang. Fortsatt delaktighet i arbetet
kring Arena Vattnet for samverkan och majlighetsskapande
insatser. Fortsatt etablering av elitcenter i Jonkoping, med
hallbarhet som en viktig byggsten. Utveckla en evene-
mangshandbok med héllbarhetsaspekter.

Prioriterat fokusomrade 2025: Andring i kontoplan fér resande, samt i reserakningen gallan-
*Resor och transporter. de fordonsslag for att kunna rakna ut och folja upp férbun-
dets emissionsfaktorer/utslapp fran resande.

Mal 3: Foreningskonceptet "Ringar pa Vattnet”

Mal Aktiviteter

Foreningar kanner sig delaktiga i Lyfta goda exempel, vara ett stod i foreningarnas hallbarhets-

SKF:s hallbarhetsarbete. arbete utifran socialt, miljomassigt och ekonomiskt hanseen-
de.

20 foreningar har varit involverade Konceptet Ringar pa Vattnet utarbetas och introduceras, med

i konceptarbetet Ringar pa vattnet verktygslada och dokumentbank/lankarkiv.

2025. Samordna med 6vrigt SKF:s arbete kring exempelvis Trygg
Idrott och mangfald.

20 Godkanda Kanotcentraler ska Godkanda Kanotcentraler ska ta del av en anpassad version
arbeta utifrdn SKF material kring av Ringar pa vattnet
hallbarhet
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Trygg Idrott

"Valkommen hem - till svensk kanot”

Svenska Kanotférbundet kommer under 2025 fortsatta arbetet med projektet "Valkommen hem
- till svensk kanot” som initierades under forra aret. Projektet som beviljats stod av RF, och I6per
over tva ar, syftar till att analysera forbundets nuldge och darmed identifiera brister, svaga punk-
ter och luckor géllande vart arbete med skapa en trygg och valkomnande idrottsmiljo for alla.

Inkluderade omraden

| projektet, som fran RF:s framst fokuserar pa trygg och inkluderande idrott, har vi valt att
komplettera var 6versyn till att dven innefatta andra delar i det som vi kallar trygg idrott pa var
hemsida; saker paddling, med riksanalyser, sakerhetsplaner, registerutdrag, antidoping och
vara utbildningar.

Overgripande mal

Malet ar skapa forutsattningar for att alla i var verksamhet ska ha insikt i och medvetet jobba for
en trygg miljé dar alla kanner sig valkomna. Vi ska ha relevanta och aktuella strukturer, rutiner och
dokument kring omradet "Trygg idrott”. Det kanns ocksa viktigt att ha ett policydokument som vi-
sar att Svenska Kanotforbundet tar ansvar for att forsakra oss om att all paddling ar inkluderande,
saker och valkomnande - varfor ett en sddan rekommenderas.

» Uppdaterade strukturer och rutiner SKF

* Uppdaterade policyer, riktlinjer och program/dokument
* SKF Policy for trygg idrott

* Uppdaterad hemsida kanot.com

* Checklistor och mallar IF fér arbete med "Trygg Idrott”

* Uppdaterade utbildningar SKF

Mal 2025

Under 2025 kommer dversynen sammastallas och en handlingsplan tas fram for att sakerstal-
la att de brister som vi identifierat atgardas. Projektet ska slutrapporters till RF varen 2026.
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Kommunikation

Kommunikation utgor inget prioriterat fokusomrade i sig utan ar snarare en avgoérande faktor
oavsett inriktning. De senaste tva aren har forbundet satsat rejalt pa att forbattra och vassa
var kommunikation, bade till form och innehall. Den resan fortsatter dven under 2025 med
olika delar, inte minst arbetet med att skapa ett bra samarbete med kommittéer och landslag
for att kunna kommunicera ett sa relevant innehall som mojligt.

Kampanjer
Under aret kommer vi ha lite olika fokusomrade per manad, nedan ar exempel utan inbérdes
ordning:
* Sakerhet pa vattnet, Kallt vatten, Flytvast, Trygga kompisar
* Milj6, invasiva arter, allemansratten, hdllbarhet, Allemansrattens dag 20 september
* Vardegrundsarbete - lyfta var vision och vardegrund
» Godkand Kanotcentral, friluftspaddling
* Utbildningar, Auktoriserade utbildare, unga ledare
* Trygg idrott, antidoping, parakanot etc
» Medlemsférmaner, varfor medlem (intervjuserie), det
* "Paddlingens dag”
* Rekryteringsarbete - friluftspaddling barn, unga och para

Hemsidan

Det finns mycket kvar att utveckla och forbattra for att géra kanot.com sa anvandarvanlig
och lattillganglig som majligt. En viktig del i det arbetet &r att skapa en bra dialog med vara
kommittéer, distrikt, ledare etc for att fa in information och material for att kunna halla sidan
intressant och uppdaterad. Visionen ar att gora Svenska Kanotférbundet och kanot.com till
den sjalvklara kallan for information kring paddling - oavsett gren eller niva.

De forbattringar som vi 6nskade genomfdra 2024, som inte genomfordes, ligger kvar for 2025:
* Filtrerbar kalender
» SOkbar karta - féreningar, Godkand Kanotcentral etc
* Bildbank
* Inloggad sida

Sociala medier

Under 2025 kommer vi genom kampanjer informera och sprida kunskap om miljé och alle-
mansratt, sakerhet, utbildning, trygg idrott, antidoping med mera. Arbetet med att hylla vara
medaljorer, visa goda exempel, lyfta vardagshjaltar och ge inspiration fortldper.

Svenska Kanotférbundets sociala medier kommer fokusera pa att kommunicera relevant
information fran forbundet samt andra intressanta handelser av vikt. Kommittéerna kommer
under 2025 fa i uppdrag att valja en/flera person som ansvarar for att halla sina sociala medi-
er uppdaterade. Deras uppdrag blir att géra inlagg utifran sin gren kring det som ar relevant
for deras foljare.

Vidare vill na ut till fler och garna de vi inte nar idag. Ett satt ar att rikta och sponsra vissa in-
lagg mot dem "utanfor” svensk kanot for att nd en ny malgrupp och locka fler att bérja paddla.
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Utbildningskommittén

Kommittén: Anders Danielsson, Jimmy Melin, Jonas Forsmark, Nenad Martinis
SKF kontakt: Katinka Ingves, Johan Nilsson

Utbildningskommitténs mal ar att tillhandahalla utbildningsmojligheter av hég kvalitet och
verka for god kunskapsutveckling inom paddling i Sverige.

Kommitténs arbete

* Strategiskt arbete med langsiktiga och kortsiktiga malsattningar samt uppféljning.

* Kommunikation; internt med styrelse, kommittéer, anstallda, foreningar och distrikt.
Externt med RF-SISU, organisationer och andra landers kanotférbund.

» Kommittén traffas pa manadsmoten digitalt och en fysisk traff per ar.

Mal 2024-2025
Mal 1. Gemensam, heltackande utbildningsverksamhet och utbildningsstruktur som tacker
hela SKF:s verksamhet samt speglar vision och vardegrund vid genomférande och i innehdll.

Mal Aktiviteter
Komplett utbildningsstruktur GOr Motionsutbildning.

Gor foraldrautbildning, knyta resurspersoner till arbetet.
Kanotidrotten for foraldrar.
Forbundets vardegrund och vision ' Implementera vardegrund och vision i vara materiel, skriva in
speglas i utbildningsmateriel avsnitt om t ex parakanot.
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Mal 2. Resurser finns i form av materiel, kompetenta utbildare, finansiering.

Mal
2a. Komplett och uppdaterat ut-
bildningsmateriel

2a. Utbildningsstdd i form av
filmer finns

2a. Checklista for arrangorer

2b. Kvalitetssakrad GSRT
Fortbildning utbildare

2b. Saker tillvaxt av tranar/ledarut-
bildare

2b. Instruktorer i Miljdengagerad
paddling

Aktiviteter

Uppdatera Havskajakledare 2, komplettera med vardegrund,
parakanot

Sakerhetskurs for slatvatten
Digitalisering av Lekande kanot

Film om kanadensarpaddlingsteknik, ev komplettera med kana-
densare i strommande vatten

Uppdatering/nyproduktion teknikfilmer fér kajakpaddling ev som
Erasmusprojekt for EPP-filmer

Inventera behov av filmer for vriga moduler, t ex pedagogik
IDEASm m

Sammanstalla befintligt material, initiera och stotta aktuella kom-
mittéer att ta fram kompletterande underlag for den specifika
grenen

Fortbildning for GSRT-instruktdrer: digital och fysisk traff
Delta i internationella projekt for kompetensutveckling.

Traff for Utbildargruppen
Eventuellt Erasmusprojekt 2026

Planering for strategisk rekrytering:

Genomfdra och avsluta Erasmusprojekt for kvinnliga ledare/in-
struktérer 2025

Dialog med breddkommittén polo, UK tar initiativ till digital traff
Bjuda in till mote med surfskikommittén
THIS, traff for unga ledare

Uppféljning, plus namnbyte till Miljdengagerande ledarskap for
kanotister

Mal 3. Kontinuerlig och strategisk utveckling av vara utbildningar.

Mal
Balans mellan modulerna i frilufts-
utbildningarna.

Utveckling av utbildningar bygger
pa samlad erfarenhet fran utbilda-
re, kursdeltagare och omvarldsbe-
vakning

Undersdka hur socio-kulturellt
perspektiv skulle kunna inspirera
utbildningskommitténs arbete

Aktiviteter
Genomfora och utvardera nytt upplagg i Hav 2

Valja rutin for utvardering av externa steg 1-utbildningar, dialog
med externa utbildare

Digital traff for utbildare Havskajakledare 1

Genomfor omvarldsbevakning i relation till testverksamhet och
utbildningarnas innehall, metod och pedagogik.

Handlingsplan for systematisk testverksamhet.
Fortbildning/seminarium om socio-kulturell teori for UK
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Mal 4. Arligen komplett utbud av vara utbildningar.

Mal Aktiviteter

Lekande Kanot 5

Levande Kanot 1

Motionsledare 1

Foraldrautbildning 1 digital

Havskajakledare 1 5

Forsinstruktor 1 1

Forsinstruktor 2 1 Undersoka efterfragan/behov, kontakta foreningar
Sakerhet Fors 1, 2, 3 En kurs pa varje niva

Kompletteringsutbildning 1 kajak och 1 kanadensare

kajakledare 1
och kanadensarledare 1

Kanadensarledare 1 1

Examinatorskurs kajak 1

Examinatorskurs forskajak 1

Ledarlager for havskajakledare Ostkusten

SUP-instruktoér 3

Fortbildning och utveckling for 2 webbinarier om t ex traningsplanering, sakerhet

tranare och ledare, styrelse, aktiva

Erbjuda kanotcentraler en utbild-  Ta fram forslag till utbildningsinnehall
ningsinsats for att hoja kunskap

om sakerhet, paddling, ansvar,

miljo etc.

Mal 5. Fléde av deltagare till och genom vara utbildningar.

Mal Aktiviteter

Hog genomstromning pa Utvardera nytt upplagg, sakerstalla ratt stod till deltagare
Havskajakledare 2

Kanadensarutbildningar Kanadensarsymposium, deltagande, dialog med blivande frilufts-
paddlingskommittén, kanotcentraler

Kanotférbundets utbildningar ar Arrangera gemensam traff med gymnasieskolor och folkhégsko-
kanda och anvands pa larosaten lor for att informera om vara utbildningar, ev pa symposiumet?

Inspirera fler att ga utbildningar Kommunikation med kommittéer, foreningar, Kanotcentraler
minst en gang/ar
Digitala méten med information, férelasningar
Fardigstalla och uppdatera information pa kanot.com
Inspirerande berattelser om genomférda utbildningar.

Informationstraff for larosaten om att arbeta med Paddelpasset
och SKF-utbildningar
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Mal 6. Paddelpasset ar kant och anvands brett inom friluftslivorganisationer, kanotféreningar,

kanotcentraler och larosaten.

mal
SUP ar etablerad som Paddelpass-
gren

Svenska Kanotférbundets samtliga
Paddelpassdiscipliner och nivaer
som vi tillampar ar godkanda av
EPP

PaddlePower anvands pa fler
klubbar

Handledningar ar enhetliga och
tydliga

Aktiviteter

Handledning med protokoll tas fram for SUP niva 3 Bla.
Examination blatt Grebbestad och Stockholm.
Examinatorsutbildning for bld niva inom SUP.

Ansdk om SUP niva 3.

Initiera process for att ta fram svart hav.

Kommunikation och marknadsforing.
Uppdatera materialet.

Examinationshandledningar fardigstalls for alla nivaer. Hansyn
tas till EPP, aterkoppling fran examinatorer och intern éversyn.

Prioritetsordning: Bla havskajak, Kanadensarhandledningar,
Forskajak.
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RIG & NIU Kanot

RIG Kanot, Kanotgymnasiet
Nykoping

Ansvariga

Fredrik Wahlén (100 %)

Susanne Gunnarsson (f.n. 100 %)

Mats Johansen (f.n. sjukskriven)

André Lundmark (f.n. 60 %)

Resultatenhetschef, Nykopings Kommun: Johanna Bergman
SF-ansvariga: Asa Eklund & Dag Johansson

En mer omfattande verksamhetsplan skickas in till RF drligen, nedan sammanfattas verksam-
heten kortfattat.

Huvudmal
RIG Kanot ska underlatta for elitsatsande ungdomar att kombinera elitidrott och gymnasiestudier.

Verksamhet 2025

Ett fungerande livspussel med god balans mellan belastning och dterhamtning ar avgérande
for att utvecklas bade som manniska och idrottare. Tranarna, men aven elever, individuellt
och gemensamt, har ett ansvar att driva verksamhet och lyfta fragor utifran ett helhets-
perspektiv.

Traning i vardagen
Tranarnas huvuduppgift ar att stétta eleverna i vardagen med coaching, teknikhjalp och
traning for att forbereda sig infor senioraldern.

Testverksamhet

Tester sker i samarbete med RF pa Boson, darutéver genomfors olika falttester inom ramen
for den mer vardagliga traningen. Testerna anvands for att utvardera och utveckla traningen i
ett langsiktigt perspektiv.

Lagerverksamhet
Under lasdret arrangeras tva skidlager under aret, samt ett varlager (Mallorca for sprint samt
lamplig ort i Europa for kanotslalom).

Tavlingsverksamhet
RIG Kanot stottar vid vissa nationella tavlingar under lasaret.

Utbildning

Eleverna far utbildning inom Specialidrottskurserna Tranings- och tavlingslara 1 & 2, samt
Idrott specialisering 1 & 2 for att utveckla eleverna till sjalvstandiga och kunniga atleter, som
kan ta hand om sin traning pa ett bra satt efter avslutad skolgang.
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NIU Kanot

Jonkoping, Lulea, Malmo, Stockholm

Det finns fyra NIU-utbildningar med kanotinriktning som fatt tillstyrkan av Svenska
Kanotférbundet. Det innebar att det sker ett nationellt intag till dessa fyra utbildningar.
Ansokningsprocessen sker synkat med ansékan till RIG.

Huvudmalet med NIU-orterna ar att erbjuda en god gymnasial utvecklingsmiljo for elitsatsan-
de ungdomar som inte ansoker, eller blir antagna, till RIG.

Sanda Idrottsgymnasium, Jonkoping
NIU Kanot Jonkdping har Sanda Idrottsgymnasium som huvudman och Sofia Paldanius ar
ansvarig tranare.

Lulea Gymnasieskola, Lulea
NIU Kanot Luled har Lulea Gymnasieskola som huvudman och Elina Linerudt ar ansvarig
tranare.

Malmé Idrottsgymnasium, Malmo
NIU Kanot Malmo har Malmé Idrottsgymnasium som huvudman och Magnus Ljungberg ar
ansvarig tranare.

Stockholms Idrottsgymnasium, Stocholm
NIU Kanot Stockholm har Stockholms Idrottsgymnasium som huvudman och Linda Harefeldt
ar ansvarig tranare.

VERKSAMHETSPLAN 2025 | Svenska Kanotforbundet



Mangfaldskommittén

Kommittén: Helena Schérling, Ronja Bokmark
SKF kansli: Asa Andersson, Jennie Hedrén Hasselros

Malbild 2030

Under tidigare ar har det varit stort fokuset pa paddling for personer med funktionsnedsatt-
ning. Nu ser kommittén att det arbetet borjar ge ringar pa vattnet, vi kommer fortsatta bevaka
utvecklingen kring detta men vi kommer under 2025 pdbdrja arbetet med att fokusera lite
mer pa de 6vriga omradena inom vart uppdrag.

Overgripande malsittning

* Ta fram handlingsplaner fér hur Svenska Kanotférbundet arbetar med jamstalldhet,
HBTQI, parakanot, for personer med olika etnisk bakgrund och paddling i hela livet.

+ Oka andelen kvinnliga ledare, tranare, instruktérer och utbildare inom férbundet.
« Oka antalet utrikesfédda som deltar inom férbundets verksamheter.
* Fler personer med funktionsnedsattning ar med och paddlar.

* Fler personer med bade rorelsenedsattning (R), intellektuell funktionsnedsattning (1) och
synnedsattning (S) som tranar och/eller tavlar inom kanotférbundets verksamhet.

* Grenen Va'a introduceras och det finns nagon klubb dar man kan tréana denna disciplin.

Matbara mal

+ Oka andelen kvinnliga ledare, trénare, instruktérer och kvinnliga utbildare inom férbundet
till 30/70.

» Minst 25 foreningar ska vara registrerade pa Parasport Sveriges hemsida ParaMe.
(15 féreningar for 2024).

* Antalet redovisade aktivitetstillfallen for parakanot via LOK-stod ska vara dubbelt s& manga
2030 som 2023. (481 timmar for 2024).

* Minst 15 aktiva ar med och tavlar inom parakanot och det finns startande i bade dam- och
herrklass. (4 dam och 1 herr for 2024).

Mal 2025

Mal Aktiviteter

Rekrytera nya ledamoter, rekryterare  Annons via forbundets socialamedier, annons i samband
med en bredare kunskapsbas inom med utskick till medlemsféreningar, personlig kannedom om
kommitténs olika omraden lampliga personer

1 fysisk traff/ ar En 6vernattningshelg for att summera aret och planera nasta.
Regelbundna avstamningsmaoten Digitalt
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Mal
Jamstdlldhet

Okad jamstalldhet inom ledande
positioner

Etnicitet

Oka antalet kanotister med utlandsk
bakgrund

Bevaka inforandet av fritidskortet

HBTQI

Forebygga eventuella hinder och
utmaningar inom svensk kanot

Parakanot

Rekrytering av utévare

Kanonmiljoer ur ett tillganglighetsper-
spektiv

Forbattra ledarutbildningsmaterial

kring paddling foér personer med funk-
tionsnedsattning

Oka antalet klubbar som registrerar
sig pa ParaME

Oka deltagandet av parakanotister pa
tavling

Aktiviteter

Stotta SKF:s arbete

Se over SKF styrande dokument kring jamstalldhet och
normmedvetenhet.

Initiera kartlaggning av status bland SKF:s féreningar

Stotta SKF:s arbete

Se over SKF:s styrande dokument kring trygg och inkluderan-
de idrott.

Se over befintligt material hos SISU. Kontakta SISU for
samarbete.

Se over SKF:s styrande dokument kring trygg och
inkluderande idrott.

Stotta SKF:s arbete
Kartlagga och bevaka

Arbeta med SKF genom projektet att ta fram bra utbildnings-
material

Prata med alla foreningarna som har eller startat upp para-
verksamhet
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Friluftspaddling

Kommittén: Astrid Landgren Patterson, Anders Ahnesjo, Emil Gyllenberg, Johnny Lythell,
Maria Helgegren, Niklas Ekman, Yulia Blomstedt
SKF kontakt: Katinka Ingves, Asa Andersson

Kommitténs arbete

Friluftspaddlingskommittén jobbar med langsiktiga mal inom tre prioriterade huvudomraden:
fler upptacker paddling, sdkerhet och hallbarhet. Under respektive rubrik listas vad som ingar
i de olika omradena.

Fran och med 2025 ingar verksamhetsplan for Godkand Kanotcentral i Friluftspaddlingskom-
mitténs verksamhetsplan.”

Malbild 2030

1. Fler upptacker 2. Sakerhet 3. Halbarhet, forutsatt-
paddling ningar och villkor for
paddling
Okad méngfald: Jamstalldhet, Incidentrapportering Utbildningar

jamlikhet, funktion, bakgrund

Fler barn och unga Paddelpass "Ringar pa vattnet” material for
foreningar och Godkand Kanot-
central

Lattanvand kanotguide Utbildningar Oka antalet Godkand Kanotcen-
tral, 6kad geografisk spridning

Samverkan med andra Sakerhetshandledningar for

organisationer féreningar och kanotcentraler

SKF-férening och Godkand
kanotcentral sjalvklar utgangs-
punkt for paddling
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Mal 2025-2026
Mal 1. Fler upptacker paddling.
mal
Fler barn och unga upptacker
friluftspaddling, antal medlemmar
7-21 ar, 6kning med 5% varije ar
Kartlaggning av antalet unga led-
are, sammanstallning och analys

Framija friluftspaddling for perso-
ner med funktionsnedsattning -
minst 30 deltagande Kanotcentra-
ler och féreningar (2025-2026)

Framja inkludering av nya paddlare
fradn malgrupper som ar friluftso-
vana

Paddlingens Dag etableras som en
gemensam satsning for paddling i
Sverige.

Informativ och inspirerande hemsi-
da och sociala medier

Kanotister kanner till SKF:s frilufts-
verksamhet

Starkt utveckling av kanadensar-
paddling

Kartlaggning av friluftspaddling i
foreningar

Godkand Kanotcentral ar kant
bland relevanta aktorer som ex-
empelvis kommuner, visit/destina-
tionsbolag, turismarrangorer

Godkand Kanotcentral ar en att-
raktiv kvalitetsmarkning att vara
stolt dver

Lattanvand kanotguide

Aktiviteter

Visa mangfald av aldrar/etnicitet/forutsattningar etc i vara inlagg
pa hemsida, sociala medier, annonser och informationsinlagg.

Sarskild kampanj/aktivitet med inriktning barn/unga i samband
med Paddlingens Dag.

Medverka vid THIS. Forum for barn- och ungdomsledare.

Aktivitet for att 6ka friluftspaddlingsinslag i foreningar genom
unga ledare, aktiviteter.

Undersdka hur vi kan mata antal unga som friluftspaddlar
Samverka med eller hamta information via kanotskolor
Visa mangfald i vara sociala medier och pad hemsida
Harmoniera med Ovriga satsningar pa parakanot inom SKF
Webbinarium for foreningar och Godkand KC

Se dven Mangfaldskommitténs verksamhetsplan

Sprida kunskap till féreningar och Godkand Kanotcentral om hur
de kan jobba med att na ut till nya malgrupper

Stod vid inférande av fritidskortet
Uppmuntra till aktiviteter pa Paddlingens Dag

Bista med marknadsféringsmaterial (exempelvis bilder, press-
meddelande, artikel)

Synliggéra paddling pa Paddlingens Dag i sociala medier

Skriv texter om paddlingar, lanka till andra bra sidor, uppdatera
info om alla friluftsgrenar och paddelpassen

Visa upp mangfald av discipliner och farkoster (olika typer av
paddling

Synas och vara aktiva pa kanottraffar och andra sammanhang
dar kanotister mots

Kampanj i sociala medier om att vara med i en kanotférening och
SKF (det ar maktigt och fint att vara vi)

Inventera friluftspaddling i SKF-féreningar
Medarrangera kanadensarsymposium

Lyfta kanadensarutbildningar och kanadensaraktiviteter i sociala
medier som goda exempel

Genomfora en kartlaggning av foreningars verksamhet kopplat
till friluftspaddling
Inventera utmaningar och behov

Informationsmaterial, kontakter.

Uppsokande av befintliga kanotcentraler

Digitalt stddmaterial anpassad for kanotcentral med betoning
pa sakerhet, hallbarhet och miljo tas fram

2-3 webbinarer/ar om relevanta &mnen
Ta fram ny, frasch kanotguide med karta och information
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Mal 2. Sékerhet

Mal Aktiviteter

Trygga paddlare med kunskaper Marknadsféra Paddelpasset och kurser
fran Paddelpassets utbildningsste-
ge och andra utbildningsmateriel,
2000 Paddelpass arligen

Ta fram informationsmaterial om Paddelpasset

Arrangera traffar

Godkanda Kanotcentralers kunder = Materiel och ev utbildning for Godkanda Kanotcentraler
paddlar sakert

Kvalitetssakering Godkand Kanot-  Introduktionssamtal med nya aspiranter

central Uppféljningssamtal med Godkanda Kanotcentraler, minst 15/3r
Nollvision for doédliga olyckor inom = Aktivt deltagande i Sjosakerhetsradet

paddling Néatverkstraffar med nordiska kanotférbunden
Deltagande i nordiska sakerhetskonferens

Okad rapporteringsbendgenhet till = Informera om incidentrapportering och att den ska anvédndas,
SKF:s Incidentrapportering kampanj i sociala medier

Webbinerium om sakerhet och incidentrapporteringar
Analysera och dra lardomar fran olika fall

Anvand fallbeskrivningar for att visa upp typexempel pa misstag
och dess lardomar

Sakerhetsmedvetna paddlare Synliggora lardomar fran incidenter, t ex genom korta filmklipp
Sprida kunskap om sakerhet och ansvar, t ex pa paddeltraffar

Kurser och webbinarier om sakerhet
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Mal 3. Hallbarhet, forutsattningar och villkor for friluftspaddling

Mal Aktiviteter
En inspirerande och uppdaterad Skapa Okad attraktivitet och tydlig information om kanotleder
kanotguide och paddlingsomraden. Tydligare ange noder for paddling/start-

punkter och faciliteter etc.

Alvgruppen inventerar, samlar in och bearbetar kanotleds-
beskrivningar i huvudsakligen for strémmande vatten

20 nya kanotleder for turer i strommande vatten/ar

20 nya leder i annan miljo &n strommande/ar

Paddlingsperspektiv pa restaure-  Alvgruppen bedriver paverkansarbete, informerar och besvarar

ringsarbeten remisser etc

Jamstalld friluftspaddling Aktiviteter inom Erasmusprojekt Genom det bla glastaket, t.ex.
skapa natverk
Synliggora forebilder: portratt av kvinnliga ledare pa hemsida,
sociala medier. 8 mars-inslag pa sociala medier

Sjalvklar part for dialog och paver- = Engagemang i sammanhang, natverk, paverkansgrupper,

kan referensgrupper etc for friluftsliv, allemansratt samt utveckling
for det vattenburna friluftslivet

Hallbarhetsperspektiv beaktas i Informera om hallbarhetspolicyn och uppmuntra till hallbara val

verksamheter och aktiviteter

Godkanda Kanotcentraler ar sjalv- = Aktiviteter med syfte att starka och marknadsféra Godkanda

klara utgangspunkter for paddling = Kanotcentraler

Friluftskanotister erbjuds informa- = Ringar pa vattnet-material, informations- och inspirations-
tion om hallbara val for kanotister  webbinarier

Miljdmedvetna paddlare med Sprida befintlig information om allemansratt och miljé. Vi har bra
kunskap om miljé och hallbarhet material; film, klistermarken och informationsmaterial som kan
na fler.

Information i sociala medier om invasiva arter, negativ miljo-
paverkan etc.

Ovriga insatser for att 6ka medvetenhet hos paddlare om
hallbarhet.

Langsiktigt hallbara paddlare Kunskapshdéjande information om skadeférebyggande och
halsoframjande.
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Drakbat

Kommittén: Ludvig Ahlin-Hamberg, Emil Zeidlitz, Frida Johansson, Hanna Boérjesson,

Linda Karlfors, Emilia Peetre
SKF kontakt: Johan Nilsson

Beskrivning av kommitténs arbete

Kommittén genomfor digitala moten ca sex ganger om aret. Vi planerar i ar att kora en fysisk
traff ocksa under varen. Utover dessa traffar finns ett utbyte med kunskap och idéer under
olika lager och tavlingar. Planeringen av SM kommer ske utanfor dessa sex méten. | drakbats-
kommittén finns det representanter fran manga av Sveriges drakbatsklubbar och aven kapte-
ner for Premier, Master och Pink Ladies.

Mal 2024-2025
Mal
Oka antalet drakbatsaktiva klubbar

Oka drakbdtskommitténs ekonomi

Hemsidan

Aktiviteter

Arrangera ett SM med manga klubbar i klassen 10-manna
200 m, 500 m och 2000 m. Bygga vidare pa outrigger-tavling-
en under samma helg.

Uppmuntra fler klubbar att tavla internationellt, detta kom-
mer att goras genom att tydligt ga ut med information till alla
klubbar om vilka internationella tavlingar som finns.

Delta med svenska klubblag pa VM och EM for klubblag i ICF/
IDBF och/eller ECA/EDBF.

Ta fram teknikmaterial for att underlatta arbetet for tranarnai
klubbarna. Gora detta material tillgangligt pa kanot.com

Fortsatta satsningen “Oppna traningslager” dér olika klubbar
bjuder in till 1ager dar alla i drakbats-sverige ar valkomna pa.
Planen ar att genomfora 4 st av dessa lager under aret. 3 pa
varen och 1 pa hosten.

Uppmuntra klubbar att soka pengar via Idrottslyftet sa att fler
klubbar kan bli aktiva "i veckorna”.

Jobba med samarbetspartners/sponsorer och andra satt att fa
okad ekonomi for bade bredd och elit. Nu ar egenavgifter for
héga for enskild aktiv for exempelvis VM. Okat stéd fran SKF
och RF for drakbat maste till.

Fortsatta uppdatera férbundets hemsida, jobba med
Instagram och Facebook.
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Mal 3-4 ar

Mal Aktiviteter
Fordubbling av drakbatsaktiva Jobba med samarbetspartners/sponsorer for drakbat.
Ungdomssatsningar inom drakbat Inkop av flera 10-mannabaétar.

Fortsatta att arbeta med U24-landslaget.

Jobba for att fa fram ett juniorlandslag for att fa fler yngre att
prova drakbat.

I nulaget finns framst SM pa svensk niva, men vi vill verka for
fler arrangemang med andra grenar inom Svenska Kanotfor-
bundet dar drakbat kan vara ett inslag.

Battre mojligheter for tavling i Sverige

Ovriga planerade aktivitet for kommittén
1. Deltaga med kommittémedlemmar pa ICF/ECA:s méten och utbildningar.

2. Deltaga pa SKF:s kommittémoten och utbildningar sdsom Tranarkonventet dar vi
deltagit flera ar.

3. Jobba for att komma igang med juniorverksamhet pa landslagsniva som mal.
4. Fortsatta jobba fram méjligheter for outrigger (OC) masterskap Sverige.

5. Jobba for att arrangera en internationell tavling/masterskap i Sverige.

Pink Dragon Ladies Team Sweden

Mal 2025
Pink Dragon Ladies Team Sweden deltar pa International Drakbatsfestival (IBCPC) 2026 i
Frankrike. Sverige har anmalt ett lag for standardbat, 24 personer.

Arets planerade aktiviteter
Under 2025 kommer vi att forbereda oss infor International Drakbatsfestival (IBCPC) 2026 i
Frankrike.

* Vi kommer jobba for att varva fler "rosa paddlare”.

* Vi kommer att jobba for att utdka informationen om drakbatspaddling som rehabilitering
for bréstcancerbehandlade via Sveriges 33 lokala Brostcancerféreningar.

* Vi planerar att organisera prova pa mojligheter for nya Pink Ladies i samarbete med
klubbar runt om i Sverige.

* Vi planerar tva Pink Ladies lager till varen och en till hosten.

* Vi planerar att delta med uppvisnings lopp (Lag Nord mot Lag Syd) -
Isabellas Rosa Lopp - pad SM

* Vi planerar att delta i VM i Brandenburg och Internationella Drakbatsfestivalen i Barcelona.
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Drakbatslandslaget

Ansvarig ledare/kapten: Emil Zeidlitz, Frida Johansson

Mal 2030

Ha ett valfungerande landslag pa bade herr- och damsidan med en bra bredd som stor grund
for uttagningen till landslaget.

Syfte

For att landslaget ska prestera bra inom vart framsta fokusomrade mix behdéver vi starka herr-
och damlag. Utover de fordelar det ger for mix ger det oss aven fler chanser att prestera pa
internationella tavlingar. For att jobba mot detta behdver vi na ut till fler och fa storre delta-
gande pa vara lager.

Mal 2025

For att nd malen for 2030 behover vi ga ut med tydlig information om 6ppna traningslager.
Vi i landslagsledningen behdéver nd ut med relevant information till de som ar intresserade.
Fortsatta att aka pa regelbundna internationella tavlingar med relevanta landslag.

Arets planerade aktiviteter

Lager/samlingar

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva

2 februari Boson, Stockholm 2 st 25 st

28-29 juni VM-lager 2st 14-26 st

11-12 oktober Breddlager, Vaxholm 2 st 30 st
Tavlingar

Datum Plats Tavlingstyp Antal ledare Antal aktiva

16-20 juli Tyskland VM 1 st 4-26 st

Uttagningsprinciper

For att bli uttagen i drakbatslandslaget 2025 kravs en god fysisk form, genomforda och goda
resultat pa fystester som dger rum. God teknik som férenlig med den lagledningen efterstra-
var. God formaga att ta emot feedback och att den uttagna ses som en lagspelare.
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Masterslandslaget 50+

Ansvarig ledare/kapten: Ake Malmberg, Thomas Lundblad

Mal 2025

2025 kommer 50+ att satsa pa VM Brandenburg, Tyskland i juli. Vi kommer ocksa att fa fram
Sveriges forsta 60+ lag (10 mix) Vi kommer att jobba mycket for att 6ka styrka och kondition i

laget och jaga pallplatser. Lager planerna kommer i ar att anordnas av var klubb. Vi kommer
att jobba for att tavla med 10 dam, 10 herr och 20 mix.

Arets planerade aktiviteter

Lager/samlingar

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva
Mars Malmo Oppet

April Kungalv Oppet

Maj Stockholm Oppet

Juni Tibro Oppet
Tavlingar

Datum Plats Tavlingstyp Antal ledare Antal aktiva
Juli Tyskland VM 1 st okant
Uttagningsprinciper

For att bli uttagen i masterlandslaget 50+ for 2025 kravs en god fysisk form, lojal mot drak-
batssporten och laget. Vi kommer ocksa att utfora tester.
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Forspaddling

Kommittén: Jimmy Melin, Clas-Goran Storm
SKF kontakt: Dag Johansson

Beskrivning av kommitténs arbete

Forspaddlingskommitténs eget arbete genomférs under sasong genom onlinemdéten samt
eget arbete och planering infor kommande sasong. Utdver detta genomfor klubbar runt om
i landet flertalet paddeltraffar i allman forspaddling, freestyle, utférspaddling mm. Detta ar
inget Forspaddlingskommittén ar med och organiserar, men klart uppmuntrar och stédjer.

Mal 2030

* Intresset for forspaddling har 6kat, fler har aterkommit med sina barn till paddlingen.
* Vi har fler medlemmar i forskommittén och genomfor fler event.
* Vart samarbete med andra kommittéer och férbundet ar gediget och gott.

* En eventuell sammanslagning med slalomkommittén fér en kommitté med inriktning pa
strémmande vatten.

* Forskommittén ar en resurs med god kompetens for klubbar och enskilda paddlare.
* Vi skapar material pa sociala medier som engagerar och skapar intresse for forspaddling.
* Vi hoppas att freestyle SM arrangeras av olika klubbar, garna i samband med fler grenar.

Mal 2024-2025

Mal Aktiviteter

Tavlingar Arrangera SM i freestyle, i forsta hand fa en klubb att arrangera.
Fa klubbar att arrangera tavlingar/event, framst inriktat pa ungdomar.

Lager Ungdomslager i Ljusdal 2025 for fors, med mojlighet aven for dom yngre
att delta.

Genomfora fler familjehelger i olika delar av Sverige.
Vara behjalpliga eller samarrangera ungdomslagret med slalomkommittén.

Med hjalp av en platta/digital teknik kunna analysera och visa framst
yngre for att ge stod i att utveckla paddelteknik och 6ka kunskapen om
strommande vatten.

Arrangera och genomfora Norrlandsturen, forsoka fa till kliniker pa den.
Teknikkliniker och paddel-  Teknikkliniker under ungdomslagret och familjehelgerna.

passet Med hjalp av en platta/digital teknik kunna analysera och visa dom yng-
re for att hjalpa dom utveckla sin paddelteknik

Sprida kunskap om bade EPP och SKF:s utbildningar.
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Utbildning

Packraft

Mal 3-4 ar
Mal

Etablera fler klubbar som
kan arrangera tavling

Facebook/Sociala medier

Packraft

Forskommittén skall vara en resurs och kompetenscenter dit klubbarna
kan vanda sig.

En satsning pa att hoja kompetensen i kommittén, utbilda minst en
domare via ICF Freestyle, en mal som bor samordnas med SKF.

Sprida kunskap om SKF:s olika utbildningar.

Posta pa olika plattformar, kortare filmer som framst visar gladjen i
paddla fors. Skapa ett samarbete med Helene Ripa pa SKF for att 6ka
spridningen via sociala medier.

Under 2024 gick ett antal utbildningar ut som ska revalideras.
Genomfdra minst ett event for eller inkluderande packraft 2025, och

arbeta for att de regler som finns idag anpassas for packraft som farkost
i strommande vatten.

Aktiviteter

Fa fler klubbar att 6ka sin barn- och ungdomsverksamhet och gemen-
samt genomfora lager i utbyte med varandra.

Plan for inlagg, minst tre/manad helst fler. Skapa intresse. Lagga ut
filmer, tips, inspirerande bilder etc. Oka antalet foljare. Ha ett gott sam-
arbete med Helene Ripa pa SKF for att 6ka spridningen.

| samarbete med utbildningskommittén ta fram ett utbildningsmaterial
och om mojligt ett anpassat Paddelpass.
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Gronlandsroll

Kommittén: Karin Amossa, Stefan Rasmussen, Elsa Berki Wislander, David Tang,
Helena Thorslund, Tibor Berki, Niklas Weidmert
SKF kontakt: Danny Hallmén

Plan fér 2025
Gronlandsrollskommittén har nyligen bildats och kommer under 2025 alltmer att forma plan
och arbetssatt framat. Kommittén har hittills tagit fram ett utkast pa arshjul att arbeta efter.

Aktivitetsmassigt kommer fokus att riktas mot SM som arrangeras for tredje gangen och an-
dra gangen med SM-status, samt att fortsatta att sprida grenen och pa olika satt ge stod och
inspiration till klubbar dar gronlandsroll bedrivs.
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Kanotpolo Bredd

Kommittén: Arvid Goterdal, Nadja Hedlund, David Lidstrém, Niklas von Kronhelm,
Vilma Skagerstedt
SKF kontakt: Danny Hallmén

Overgripande mal
* Att utveckla bredden och ungdomsverksamheten inom kanotpolo i Sverige.
* Att engagera fler foreningar och darigenom ocksa 6ka antalet aktiva som utévar sporten.
* Att framat hoja den allmanna kanotpolonivan pa fler aktiva i Sverige.

Mal och nyckeltal 2030
Om fler féreningar utdvar sporten skapar det fler aktiva och pa sa satt finns storre chans att
den allmanna nivan inom kanotpolo i Sverige hojs. Detta bidrar till bredare verksamhet inom
motions-, elit- och paraidrott. Detta ar nagra nyckeltal:
* 15 aktiva kanotpoloféreningar som genomfér organiserad kanotpoloverksamhet.
* 250 aktiva spelare som deltar i organiserad kanotpoloverksamhet regelbundet.
* 100 aktiva ungdomar (upp till 21 ar) deltar i organiserad kanotpoloverksamhet regelbundet.
* 5 nationella turneringar per ar (Klass A och B).
* 6 deltagande kanotpoloféreningar pa SM.
* Hallbarhet
- Digitala moéten vid majlighet
- Anordna lokala lager och turneringar med narliggande foreningar

Mal 2025

» Utveckla foreningsverksamheten hos mindre aktiva kanotpoloféreningar
* Utveckla ungdomsverksamheten och fa fler ungdomar att utdva sporten
* Hoja den allmanna kanotpolonivan i Sverige

* Skapa en hallbar kanotpoloverksamhet i Sverige

Arets planerade aktiviteter
* Anordna SM och uppmuntra kanotpoloféreningar att delta pa SM och 6vriga turneringar

* Uppmuntra foéreningar att introducera och utveckla sporten hos féreningar som inte har
lika stor verksamhet
* Revidera och forbattra den sammanfattning som finns av de enklaste reglerna
* Anordna ett breddlager for alla aktiva spelare (Sverigelager)
* Anordna ett breddlager for ungdomar vid behov (beroende pa Sverigelager)
* Anordna en domarutbildning i samband med lager
* Hallbarhet
- Uppmuntra féreningar att tvatta utrustning vid flytt mellan olika vatten
- | sa stor utstrackning som mojligt anordna lager och turneringar lokalt
- Lana utrustning lokalt vid mojlighet
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Mal 2026

» Utdka antalet turneringar som genomfors
* Forbattra domarkompetensen genom att fler gar domarutbildningar

Aktiviteter 2026

* Anordna SM och uppmuntra kanotpoloféreningar att delta pa SM och 6vriga turneringar
* Anordna en A-turnering utéver SM

* Anordna breddlager

* Domarutbildning
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Kanotpolo Elit

SKF kontakt: Dag Johansson

Kanotpololandslaget Dam

Coach: Matilda Géterdal, Rebecka Ogren
Admin: Eva Lindmark

Mal 2025

*» De yngre spelarna ska inspireras for att pa lang sikt ta ytterligare ett steg ndrmare
seniorerna pa alla plan.

* FOr seniorerna ar resultat pa EM i Polen malet.

* Det langsiktiga malet ar att sakra dtervaxt for en stadig hojd prestationsniva.

Arets planerade aktiviteter
Arets aktiviter &r under planering och I6pande planering kommer att ske. Lager kommer
att samverkas mellan alla spelarna och forsta aktiviteten blir ett pasklager i Lulea.

Uttagningsprinciper
Spelare kommer att bli uttagna pa kompetens, engagemang, spelarposition samt
framtidspotential.
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Kanotpololandslaget Herr
Coach: Henry Clark (U21), Arvid Goéterdal (seniorer)

Admin: Eva Lindmark

Mal 2025

» Malet for 2025 ar att U21 ska ta ytterligare ett steg narmare seniorerna pa alla plan.
* FOr seniorerna ar resultat pa EM i Polen malet.

* Det langsiktiga malet ar att sakra dtervaxt for en stadig hojd prestationsniva.

Arets planerade aktiviteter

Lager/samlingar

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva
1-3 februari Luled 2 st 9 st (U21)
21-23 mars Luled 2 st 9 st (U21)

1-4 maj Sigtuna 2st 9 st (U21)
18-19 juni Frankrike (+ 1 dag ECA) 2st 9 st (U21)

8-10 augusti  Linkoping 2 st 9 st (U21)

Tavlingar
Datum Plats Tavlingstyp Antal ledare Antal aktiva
Internationell turnering

6-9 juni Essen (U21 samt herrar A) 2 st 14-17 st

20-21 juni Frankrike Europacup 2st 14-16 st
September Polen EM seniorer + U21 1-2 st 14-16 st

Uttagningsprinciper
Spelare kommer att bli uttagna pa kompetens, engagemang, spelarposition samt framtids-
potential.
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Kanotsegling

Kommittén: Kalle Jonasson, Ola Barthelson, Rolf Mattsson, Johan Elfstrom, Kilian Backman,
Max Hagersten, Gunnar Wireaus

Tekniska kommittén: Torsten Sorvik, Olle Schénning, Nils Bjorkman

SKF kontakt: Johan Nilsson

Mal 2030

* Kanotklubbférteckning
* Inkludera fler kanot- och seglar klubbar i var verksamhet.

Hallbarhetsmal

* Alla seglare ar inkluderade - kvinna och man, ung eller gammal.
* Vind- och solkrafts driven sport.
* Bygger sjalva kanoter och ateranvander kanoter.

Arets planerade aktiviteter
Intresse och aktiviteter fortsatter att 6ka, med aktiviteter framst i Goteborg och Stockholm.
Kanotseglarting kommer att ordnas i Stockholm i november, med méjlighet att delta pa Teams.

Kanotseglarprogram 2025

Datum Tavling/aktivitet

Juni Marstrand Race Days, D-kanot

v.24 FKI Eskader

2025 Europa CUP IC-kanot (osakert svenskt deltagande)

3-7 augusti Eskader FKI
8-10 augusti  SM FKI (preliminart)
GKF Klubbmasterskap (DM)
30-31 augusti = FKI Regattan (DM), sista helgen augusti
Tisdagar GKF Kvallsseglingar
Tisdagar FKI Kvallsseglingar

Ovriga satsningar 2025

* Deltagande pa Orné Runt, Lidingd Runt

* Distansseglingar Typ SXK 24 timmars i mindre format. Seglas pa olika orter.
 Samarbete FKI och UBB (Ungdomarnas Bat Bygge)

* Arrangera matkurs

» Uppdatera kontaktuppgifter pa aktiva kanotseglare.
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Kanotslalom Bredd

Kommittén: Karin Fallman Lillgvist, Marja Fiander, Nenad Martinis, Fredrik Wahlén,
Jérébme Manceau
SKF kontakt: Dag Johansson

Beskrivning av kommitténs arbete

Riktningsdokumentet "Med gladje genom porten” ligger sedan slutet av juli 2020 pa
kanot.com och talar om vilka grundlaggande varderingar och insatser vi avser att fokusera
pa. Till en borjan ligger fokus pa att skapa flera métesplatser mellan likasinnade och da inte
nddvandigtvis enbart kanotslalomfolk.

Kommittén har distansmote nagon gang i manaden och dessemellan arbetar vi delegerat med
ansvar for olika uppgifter och uppdrag.

Mal 2030 - Kanotslalom Bredd och Elit

* Vi ar en gemenskap som stravar at samma hall.

* Vi har kontinuerlig verksamhet, vilken bedrivs i minst tio klubbar. Kanotister fran dessa
klubbar méts ett flertal gdnger om aret pa lager och tavling.

* Vi har en gemensam kommitté for kanotslalom Bredd och Fors, Forskommittén.

* Forskommittén samarbetar med olika friluftsorganisationer, vilka delar vart intresse for
vatten och natur.

* Vi har skapat ett antal offensiva motesplatser for forspaddling.

« Ett etablerat samarbete med ICF och narstdende lander, vilka hjalper oss att utveckla spor-
ten har i Sverige.

* Tillsammans med vdra grannlander ett aterkommande internationellt Iager pa olika platser
i Norden.

* Sverigecupen for kanotslalom, kajakcross och freestyle har aterstartat med flera arrango-
rer av tavlingar.

* Det arrangeras cuper for ungdomar, juniorer, seniorer och Master i Sverige.
* Fors-SM i Lissfors med olika arrangerande foreningar och personer i samverkan.

* Vi genomfor tavlingar i enlighet med férbundets stadgar och regler samt har valutbildade
domare och en utbredd kunskap om vara regler bland aktiva och funktionarer.

* Vi har lika manga aktiva tjejer som killar i sporten. De tavlar i samtliga discipliner i kanotsla-
lom, K1, C1 och C2 samt i kajakcross.

* Vi arrangerar arlig tranarutbildning under medverkan av internationell expertis.

* Vi arrangerar arlig ledarutbildning for unga ledare.

* Vi har inventerat utbildningsbehovet och utbildar ledare och tranare pa alla nivaer fran
nybdorjare till elit.

* Tidigare elitaktiva blir kvar inom sporten.

* Teknikkliniker genomfors regionalt.

* Vi har tillgang till flera arenor i Sverige for forspaddling och kanotslalom.
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+ Arena Nykoping ar pa plats och ar en central punkt for forspaddling och kanotslalom i
mellan-Sverige for traning och tavling.

« Lissfors ar var nationalarena och stdds av férbundet.

* Vi har platser pa Kanotgymnasiet i Nykoping och dessa ar fyllda.

* Vi har férbundskaptener, som ansvarar for utvecklingen av ungdomar, juniorer och senio-
rer i nara samarbete med klubbarna i de olika grenarna.

* Vi har lyckats med generationsvaxlingen och har nya kanotister, som etablerat sig i interna-

tionell seniorelit.

Mal 2024-2025

Mal

Nationellt tavlingsprogram och
Sverige Cup.

Fors SM

Ett eller tva gransoverskridande
lager per ar
Arrangera teknikkliniker

Utbildning "Lekande och Levan-
de Kanot”

Mal 3-4 ar

Mal

Vi utvecklar Baltic Cup i sam-
arbete med Falu KK.

Flera i forsen!

Samarbete med andra likasin-
nade kring natur och vatten.

Aktiviteter

Arbeta for att nya och gamla arrangoérer av tavlingar samlas under
ett nationellt tavlingsprogram.

Skapa forutsattningar for klubbar att arrangera SM i Lissfors gemen-
samt.
Stotta arrangerande foreningar ekonomiskt.

Vi arrangerar ett internationellt Iager fér ungdomar i Lissfors och ett
lager pa internationellt vatten for unga aktiva i kanotslalom.

Flera teknikkliniker i samband med lager och traffar.

Fa flera unga att delta i Lekande Kanot och dartill arrangera en gren-
specifik Levande och/eller Ledande Kanot for att fa upp utbildnings-
nivan pa ledare.

Aktiviteter
Oppna fér en dialog med Falu KK.

Aktivt bidra till att skapa lokala och nationella motesplatser. Tavling-
ar, lager, teknikkliniker, ledarutbildning, fadderverksamhet osv.
Etablera kontakter lokalt och nationellt med t.ex. Friluftsframjandet,
Scouterna och/eller STF.
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Kanotslalom Elit

Kommittén: Géran Hedstrém, Tomas Rundgren, Patrik Svensson (aviserat avslut borjan 2025)

Adjungerande: Nenad Martinis
SKF kontakt: Dag Johansson

Overgripande mal

Det 6vergripande malet ar fortsatt att verka for en verksamhet som lockar, utmanar, utveck-
lar och far individer att vaxa. Detta anser vi bast gors genom att skapa och etablera en fram-
gangskultur, en kultur som i sig ar viktigare an individen. Ett samspel mellan att ge och fa bade
som individ och som grupp. Framfor allt vill vi skapa en gemenskap, som gor att alla aktiva och
ledare kanner den gladje som kanotslalom kan ge i sina basta stunder.

Mal 2025-2026

Mal
En aktiv och narvarande Elitkommitté, som ar val
insatt i aktuella fragor.

Inkludera de aktiva seniorerna i planeringspro-
cessen for nasta sasong.

Skapa goda forutsattningar for prestationsut-
veckling fér samtliga i landslagstruppen

Kontinuitet i att ta finalplatser i bada grenarna i
seniorklass.

Na semifinalplatser i U23-klass.

Representation i juniorklass for dam och herr.

Fokus pa utveckling pa junior- och U23-truppen.
Narvaro och synlighet pa sociala medier

Pa sikt jobba for att aterigen fa med aktiva i
SOK:s satsningar.

Mal 2027-2028

Mal
Utveckla klubbarnas elitverksamhet.

Medalj pa internationella topptavlingar.

Aktiviteter

Kontinuerlig métesfrekvens och tat kontakt med

aktiva och ledare genom framst forbundskapten.
Digitalt mote/telefonsamtal med férbundskapten
och aktiva.

Gora externa resurser fran SKF och RF tillgangliga
samt om méjligt knyta internationell expertis inom
teknik till truppen.

Delta med juniorer och/eller U23 pa Europacup-tav-
lingar.

Utse ansvariga for kommunikation vid olika aktivite-
ter samt involvera de aktiva.

Fortsatt god dialog med SOK-kontakt med OS 2028
och 2032 som langsiktiga mal.

Aktiviteter

Erbjuda utbildning och deltagande i centrala akti-
viteter samt bidra till samordning av klubbarnas
elitverksamhet.
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Kanotslalomlandslaget

Ansvarig teameader: Nenad Jevsovar Martinis med stod fran Elitkommittén

Ovriga landslagsledare: Fredrik Wahlén

Mal 2025
Kanotslalom

« finalplatser pa VC, EM och VM
 semifinalplats Juniorer och U23 vid JEM och JVM

Kajakcross
* Finalplatser pa VC, EM och VM

Arets planerade aktiviteter

Lager/samlingar

Datum Plats

19-28 juni Lager infor EM i Paris

20-29 juli Lager for U23 och juniorer infor EM i Solkan.

20-30 sep Lager for seniorer infor VM i Penrith
Tavlingar

Datum Plats

April Observationstavlingar seniorer, Markleeber

och Krakow

3-4 maj Nykoping uttagning juniorer och U23

14-18 maj EM Paris

5-8 juni Varldscup 1 Seu d Urgell

12-15 juni Varldscup 2 Pau

28-29 juni Dala Floda uttagning Juniorer och U23

26-29 juni Varldscup 3 Prag

8-13juli VM Foix fér U23 och juniorer

30 juli-3 augusti EM Solkan for U23 och juniorer
28-31 augusti Varldscup 4 Tacen

4-7 september Varldscup 5 (Final) Augsburg
1-6 oktober VM Penrith

Antal ledare
1st
2 st
1st

Antal ledare
M

1st
1st
1st

1st
1st
1st
1st
1st
1st

Vid samtliga ovanstdende arrangemang forutsdtts bade kanotslalom och kajakcross.

Riktlinjer och uttagningsprinciper

Antal aktiva
3 st

4-5 st

1-2 st

Antal aktiva
3-4 st

6 st
2-3 st
2-3 st
2-3 st
6 st
2-3 st
4-5 st
4-5 st
3 st
3 st
1-2 st

Viktigt ar att vi har en bra kommunikation mellan férbundskaptenen, kommittéledning, aktiva
och klubbar. | sedvanlig ordning kommer det att kravas prestationer inom viss procentsats
fran segraren for att platsa i laget. Uttagningsreglerna ska vara transparenta och klara for alla

som vill ta del avdem. De anslas pa www.kanot.com.
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Slatvatten Bredd

Kommittén: Magnus Mattsson-Marn, Anna-Maria Lévberg, Tatjana Tinin, Conny Edholm,
Eva Berglund-Lindback
SKF kontakt: Johan Nilsson, Danny Hallmén

Mal 2030
Laget for 2023/2024 ar skrivet inom parantes vid respektive nyckeltal.

Intresset for tavlande ar 6kande och SM-tavlingarna ar sasongens héjdpunkter.
Sprint-SM:

« Over 50 st deltagande klubbar (35/35)

* Over 500 st deltagare (319/359)
Maraton-SM:

« Over 200 deltagare (120/131)

Att arrangera tavling ar attraktivt och arrangérskapet ar hallbart

+ Over 15 féreningar anséker om sanktion for tavlingsarrangemang (10/14)
+ Over fem féreningar med sprintanlaggning (bojade banor) séker sanktion fér
tavlingsarrangemang (3/5)

Motionslopp inom paddling ar starkt vaxande

* | Sverige finns ett motionslopp med 6ver 500 deltagare (20-30/32)
* Minst tva andra motionslopp med 6ver 100 deltagare (10-25/25-32)

Breddkommittén arbetar och paverkar bredare

» Utoékning av antalet kommittémedlemmar i slatvatten bredd.
* Kommittén arbetar aktivt, tillsammans med distrikt, klubbar och andra kommittéer aktivt
inom utbildning, rekrytering, breddlagerverksamhet och mediautveckling.

Mal 2024-2025

* "Paddlingens dag” ar en nationellt samordnad rekryterings-/uppvisningsdag med 6ver
20 deltagande foreningar

* En arrangdrshandledning finns tillganglig
* Det finns en levande kalender fér motionslopp
* Minst tva nya motionslopp har sokt sanktion

* Sprint-SM vaxer med 6ver 30 deltagare och tva klubbar
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Arets planerade aktiviteter

Arrangorsstod

* Kommittén startar en dversyn av foreningar med befintliga tavlingsarenor och ser éver
stoéttning utifran behov.

* Kommittén ar delaktiga i framtagningen av en arrangérshandledning

* Kommittén ser 6ver och utvarderar eventuella férandringsbehov kring ekonomiska
aspekter av arrangoérskap

* Kommittén tillgodoser att utbildningar for starters, bandomare, resultathanterare,
livestreaming och maraton genomfoérs

Rekrytering

* Kommittén ar delaktiga i planeringen och uppstarten av "Paddlingens dag”

Rekrytering till breddkommittén

* Kommittén annonserar om rekrytering av nya ledamaéter och soker aktivt upp passande
personer, malet ar 5-6 aktiva kommittémedlemmar.

Tavlingsprogram
* Kommittén ar drivande i att sy ihop ett val genomtankt och anpassat tavlingsprogram for
att na alla malgrupper.
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Slatvatten Elit

SKF kontakt; Asa Eklund

Beskrivning av verksamheten
Infor 2025 har en ny organisation med ett nytt ledarteam rekryterats till seniorverksamheten.
De har redan fort in del nyheter i verksamheten och kommer att fortsatta ett utvecklingsjobb
parallellt med upptakten av sasongen 2025. | dvrigt finns fortsatt utvecklingstrappan, kravpro-
filen, landslagstrappan, kaptensboken samt elitutvecklingsplanen 2024-2025 som styrande
dokument for verksamheten.

Elitutvecklingsplanen togs fram for nagra ar sedan och har sedan kontinuerligt uppdaterats.
Planering och genomférande av verksamheten genomférs av utsedda ansvariga som antingen
ar anstallda, arvoderade eller ideella.

Verksamheten inom Slatvatten Elit bestar av tre delar ett traningssystem, ett tavlingssystem
och ett kontinuerligt utvecklingsarbete.

Traningssystemet I6per fran 1 oktober 2024 till 30 september 2025 och innefattar en breddelit-
satsning pa ungdomsniva, en juniorelitsatsning dar RIG (Kanotgymnasiet i Nykoping) och NIU
(Malmé, Jonkoping, Stockholm, Luled) utgdr navet, en parabreddelitsatsning samt en U21-, U23-
och seniortraningstrupp. Pa seniorniva ar Elitcenter JKPG centrum for traningsutvecklingen.

Tavlingssystemet utgors av de internationella tavlingarna (NM, WC, EM, VM och OS), det vill
saga olika landslagsuppdrag, dit de aktiva blir uttagna for att representera landslaget och
Sverige.

Utvecklingsarbetet utgar fran prioriterade omraden i elitutvecklingsplanen dar Asa Eklund och
Kent Klitgaard ar ansvariga i deras kombinerade tjanster dar de dels har en tranarroll, dels en
utvecklande roll. Under 2025 ar fortsatt besattnings- och ledarskapsutveckling prioriterade
utvecklingsomraden.

Ansvariga sasongen 2025

Olika personer ansvarar for olika delar inom landslagsverksamheten, vilka dessa ar framgar
under respektive landslag. Darutdver kan resurspersoner komplettera ledarstaben vid sarskil-
da insatser. Pa foljande sidor beskrivs respektive landslag.
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Maratonlandslaget

Ansvarig ledare: Magnus Ljungberg
Med stod av: High Performance Manager

Landslagsledningens uppdrag
Skapa forutsattningar att vinna masterskapsmedaljer (senior) pa kort och lang sikt samt varna
om att bibehalla den "Goda maratonkulturen”.

Resultatmal 2025

K1 sen D/H Medalj pa EM/VM
Junior/ U23 Topp 10 EM/VM
K2 Dam medalj, Herr topp 6

Resultatmal 2025

Lagbaserade mal:

* Genomfora loppen med god kvalitet.
* Minimera raceincidents.
* Visa god férmaga i tekniska moment.

Arets planerade aktiviteter

Lager/samlingar

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva

29/8-3/9  VM-lager Gyor, Ungern 2 st + chauffor 7-10 st
Tavlingar

Datum Plats Antal ledare Antal aktiva

4-8/6 EM Ponte de Lima, Portugal 2 st 6-8 st

4-7/9 VM Gyor, Ungern 2 st + chauffor 7-10 st

Riktlinjer, uttagningsprinciper
Uttagningskriterier och uttagningstavlingar finns att ta del av pa www.kanot.com.
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Seniorlandslagen Sprint & Para

Ansvarig landslagschef: Petteri Pitkanen

Ovriga landslagledare: Andre Bastos Coelho, Kent Klitgaard, Asa Eklund (Landslagstrénare)
Henrik Strand, Giangiacomo Bravo (Teamleader U21)

Resurspersoner: Anders Karlsson, Susanne Gunnarsson, Jorgen Westerlind, Hans Rosdahl

Landslagsledningens uppdrag

Skapa forutsattningar att vinna masterskapsmedaljer pa kort och lang sikt.

Langsiktig malsattning
Fullt lag och medaljer pa OS och Paralympics 2028 och 2032 med fokus pa besattning inom
sprint.

Inriktning
Internationell framgang i OS-grenar kommer styra inriktningen pa sprintlandslagets tranings-
och tavlingsverksamhet.

Huvudfokus 2025
Kapacitetsutveckling K1/K2/K4 500m herr och dam samt K1 1000 m herr.

Huvudmal 2025
VM Milano - framgdng pa OS-grenarna.

Arets planerade aktiviteter

Lager/samlingar*

Datum Aktivitet

6/2 Kaptensinformation digitalt
9/2-23/2 Varlager 1 Sevilla
9/3-30/3 Varlager 2 Sevilla
14/4-27/4 Varlager 3 Sevilla

7-10/5 WC-lager, Jonkoping
16-18/5 U21 lager, Jonkoping
9-13/6 EM-lager, Jonkoping
26-29/6 U23 VM-lager, Jonkoping
1-5/7 VM-period Jonkoping
16-20/7 VM-period Jonkoping
29/7-12/8 VM-period Jonkoping
2-4/8 U21 NM-lager, Jonkoping
16/11-7/12 Hostlager
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Tavlingar

Datum Plats

16-18/5 WC 1 Szeged, Ungern

19-22/6 EM Racice, Tjeckien

23-27/7 JVM Montemor-O-Velho, Portugal
9-10/8 U21 NM Jénkdping, Sverige
20-24/8 VM Milano, Italien

Uttagningskriterier
Uttagningskriterier och uttagningstavlingar finns att ta del av pa www.kanot.com.
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Juniorlandslaget Sprint

Ansvariga teamleader: Conny Edholm, Marton Horvath
Support/ledare: Kalle Andrée

Langsiktig malsattning
Narma oss varldstoppen och ha en prestationsférmaga motsvarande final- och medaljkapaci-
tet pa olympiska distanser.

Mal 2025

JVM: Topp 15 placering varav minst 2 finalplatser
JNM: Medaljer bade i K1 & besattning

Ovrigt
* Paborja processen att bygga ett team

* Skapa, genomféra och utvardera sin tavlingsplan
* Prioritera besattning

Arets planerade aktiviteter

Lager/samlingar

Datum Plats
5/2 Digital informationstraff om landslagets sasong, uttagningskriterier etc.
27-29/4 Varlager 1, Jonkoping
29/5-1/6 Varlager 2, Jonkoping
22-28/6 JVM-lager, Jonkoping
31/7-2/8 NM-lager, Jonkoping
Tavlingar
Datum Plats
23-2717 JVM Montemor-O-Velho, Portugal
12-13/8 JNM Jonkoping, Sverige

Uttagningskriterier
Uttagningskriterier och uttagningstavlingar finns att ta del av pa www.kanot.com.
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Ungdomslandslaget Sprint

Ansvariga teamleader: Lovisa Sandstrom, Isak Dahl
Ledare: Signe Claesson (Assisterande teamleader)

Langsiktig malsattning
Skapa en stark bredd inom svensk kanot.

Mal 2025

* Stark lagkansla och robust team

* "Ha sa roligt som mojligt och paddla sa fort som mojligt”

* "Paddla sa mycket som mojligt med sa manga som mojligt”
* Fa internationell tavlingserfarenhet

* Medvetenhet om, och strategier fér mental anspanning

Arets planerade aktiviteter

Lager/samlingar

Datum Plats
4/2 Digital informationstraff om landslagets sasong, uttagningskriterier etc.
18-20/7 NM-lager 1, Jonkoping
28-30/7 NM-lager 2, Jonkoping
Tavlingar
Datum Plats
9-10/8 JNM Jénkoping, Sverige
Uttagningskriterier

Uttagningskriterier och uttagningstavlingar finns att ta del av pa www.kanot.com.
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Stand Up Paddling

Kommittén: Tommy Dee Packendorff, Patrick Boyum, Staffan Andrén
SKF kontakt: Danny Hallmén

Mal 2030

Dagslaget for aren 2023/2024 ar skrivet inom parantes vid respektive nyckeltal.

Intresset fér nationell tavling inom SUP ar 6kande
Svenska SUP Race Serien:

» Over 25 st deltagande klubbar (8/20)

+ Over 200 st unika deltagare (109/89)

SM seniorklass:
« Over 60 st unika deltagare (26/37)

Landslaget presterar pa hég internationell niva
* Landslaget har tagit sin forsta individuella masterskapsmedalj
* Landslaget representeras pa varldscup, EM och VM
* Landslaget har en nationell tranings- och tavlingsférberedande verksamhet

Kommittén arbetar och paverkar bredare

* Kommittén bestar av minst sex ledamoter (2/3)
* Kommittén arbetar aven aktivt inom utbildning, rekrytering och breddlagerverksamhet

Mal 2024-2025

* Landslaget presterar minst 2 topp 15-placeringar pa VM

* Kommittén ar delaktiga i att arrangera breddlager riktat mot vuxna

* Kommittén ar delaktiga i att arrangera breddlager fér ungdomar och juniorer

* Minst en SUP-instruktorsutbildningar arrangeras per ar

* Kommittén ar drivande i att Sverige arrangerar ett internationellt arrangemang i framtiden
* Svenska SUP Race Serien har 6ver 120 unika deltagare

* SM i seniorklass har dver 45 unika deltagare

Arets planerade aktiviteter
« Kommittén ser dver och forandrar Svenska SUP Race Serien utifran behov
* Kommittén ser till att arrangemang av SUP:s alla SM-grenar genomfors
* Kommittén ska marknadsféra "Paddlingens dag” for SUP-klubbar
* Kommittén annonserar om rekrytering av nya ledamaéter och séker aktivt upp
« Kommittén ar drivande i att sy ihop ett anpassat tavlingsprogram for att na fler malgrupper
* Kommittén planerar landslagsverksamheten
* Kommittén ar delaktig for att utbilda minst en ITO
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Surfski

Kommittén: Chloe Nauta, Emma Levemyr, Axel Haglund, Elsa Ohras
SKF kontakt: Johan Nilsson

Kommitténs arbete

* Organisera och utveckla viktiga fragor for surfski-sporten i Sverige. Det innebar att vi garna
samverkar med andra som gor grovjobbet i utvecklingen av sporten. Vi vill bredda sporten
i Sverige, bade pa ungdomssidan och motionarssidan.

» Utveckla ungdomsverksamheten, utbilda fler ledare.

* Vivill se fler yngre paddlare och ge fler kanotkids méjlighet att prova surfski.
* Utveckla U23-landslaget.

* Fortsatta vart sakerhetsarbete for att minimera riskerna i sporten.

* Vara en lank till SKF:s centrala funktioner och resurser.

Arets planerade aktiviteter
Fa flera att testa tavlingar:

* Flera instegstavlingar (kortare distans, snallare forhdllande, SS2)
* Flera spontantavlingar (t.ex. lagga upp spontantavling till helgen dar vinden ar bra)

Satsa pd nasta generation ungdomar 14-18 ar:

« surfski lager for kanotkids 14-18 ar under sommaren
* Ungdoms-SM
* Breddlager for surfskiungdomar

Forberedelse infor 2026 VM/EM:

e inspirationslager for masterspaddlare samt ungdomar for att bygga upp
intresse for 2026 ars tavlingar
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