
Svenska Paracupen 2025

Göta kanal Maraton-SM Bes.reg. 5 bäst tävl.

Damer 10 km 200 ParaMix 5000 Totalt 200 ParaMix 5000 Totalt 200 ParaMix Lång Totalt 10 km 200 ParaMix Totalt Summa

Jennie Hedrén Hasselros 4 4 2 2 8 2 2 2 6 6 0 24

Nathalie Säfsten 3 2 2 7 7

Elina Waldén 4 2 6 6

Hillevi Salomonsson 2 2 2

Göta kanal Maraton-SM Bes.reg. 5 bäst tävl.

Herrar 10 km 200 ParaMix 5000 Totalt 200 ParaMix 5000 Totalt 200 ParaMix Lång Totalt 10 km 200 ParaMix Totalt Summa

Alarik Sandrup 4 4 2 6 2 2 6 0 18

Poängberäkning

 - K1 200m: Procentuell beräkning utifrån prestation och subjektiv bedömning av klassning, 1-4 poäng.

 - K2 ParaMix och K1 långlopp: 2 p deltagande.

 - SM-Maraton 6 p deltagande och övriga maratontävlingar 4 p.

 - Besättningsregattan: 2p/lopp, maximalt 6 p.

 - De fem (5) högst poänggivande tävlingarna räknas.

 - Vid lika resultat räknas bäst beräknad prestation på K1 200m och i nästa steg bäst resultat på Maraton-SM.
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SM-Sprint SUC Lidköping

SM-Sprint SUC Lidköping


