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Kort om sprintlandslagets verksamhet 2025

Sprintlandslaget har under 2025 haft en ny landslagsorganisation som
ansvarat for traningsgrupperna elitgrupp samt utvecklingsgrupp. Nationella
och internationella traningslager, vardagstraning vid elitcenter J6nkdping
samt internationella tavlingar har utgjort ssommen fér sprintlandslagets
verksamhet under det gangna aret.

Analys och utvardering av 2025

Under september manad har landslagsledning och landslagstranare internt
analyserat sprintlandslagets verksamhet 2025. Extern utvardering av
sprintlandslagets verksamhet och ledarskap har genomforts av
generalsekreterare i september 2025. | samband med kommande
hasttraffar i Jonkdping genomfdrs med ledare och aktiva en
sammanfattande reflektion/diskussion av verksamhetsdret 2025.

LA 28 kvalifikationssystem

Under tavlingssasongen 2025 har landslagsledning fatt ta del av ICF:s
preliminara information om riktlinjer for selektionsprocess till OS i Los
Angeles 2028.

Informationen som hittills tilldelats ar att rankingsystemet kommer basera
sig pa individuella rankingpoang fran fem (5) tavlingar per ar (2026, 2027),
samt mojligen 1-3 rankingtavlingar varen 2028.

Deltagande i samtliga tavlingar kommer att kravas (av samma aktiva) for att
na tillrackligt med poang i den individuella rankingen. Enligt information vi
har idag kan rankingpoang samlas in fran OS- och icke OS- grenar, fran K1
samt besattningar.

Man vet inte annu hur detta ICF:s OQR system slutligen kommer att se ut,
och det kan annu under hosten 2025 andra fran vad som hittills
presenterats.

Klart ar dock att om ICF:s LA 28 kvalifikationssystem blir verklighet
nagonstans i likhet med vad som hittills presenterats, sa kommer detta att
ha en stor inverkan pa landslagsverksamhet fran 2026 anda fram till OS
2028.
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Traningsgrupper 2026
Utifran erfarenheterna och utvarderingen av denna sdsong s kommer
féljande traningsgrupper att tillsattas for 2026:

1. Elitgrupp
2. U23 traningsgrupp

Den storsta andringen gallande traningsgrupper ar att det upprattas en U23
traningsgrupp med huvudfokus mot U23 masterskap, och den tidigare
"utvecklingsgruppen” slopas. Malet med denna andring ar att fa en klarare
malbild och struktur for "development” verksamheten.

Aktiva inom U23 traningsgrupp kan aven i fortsattningen fa inbjudan till
elitgruppslager eller seniortavlingar, om de uppvisar kapacitet for detta i
tester, traning, eller uttagningstavlingar.

Nomineringar och selektion till traningsgrupper 2026

ICF:s LA 28 kvalifikationssystem, SKF:s ekonomiska ramar samt
coachpositioner for 2026 ar inte annu beslutade, darmed ar situationen
gallande nomineringar och selektion till traningsgrupper foljande:

Elitgrupp 2026

- Aktiva till elitgrupp 2026 nomineras i samband med detta infobrev

- Elitgrupp 2026 kan kompletteras i samband med att ICF / I0C
publicerar det slutliga LA 28 kvalifikationssystemet

- Slutlig selektion (mottagandet av plats) till elitgrupp 2026 sker efter
att aktiv har mottagit och accepterat Avtal aktiva 2026

- Klausulerna i Avtal aktiva 2026 faststalls efter att ICF publicerat LA 28
kvalifikationssystemet

U23 traningsgrupp 2026
- Aktiva som nomineras till U23 traningsgrupp far vecka 42 en inbjudan
till forsta U23 traff i Jonkoping 1 - 4.11.2026
- Nominerade till U23 traningsgrupp traffas i Jonkoping 1 - 4.11.2025
for traningssamling kombinerat med intervjuer
- Slutlig selektion till U23 traningsgrupp 2026 sker senast vecka 50

Individuellt elitsatsningsstod 2026
- Aktiva till individuellt elitsatsningsstéd kan nomineras/selekteras
efter att ICF publicerat det slutliga LA 28 kvalifikationssystemet
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Nominering elitgrupp 2026
Féljande aktiva nomineras i detta skede till elitgrupp 2026:

Herrar Damer

Erik Andersson Melina Andersson
Karl Brodén Julia Lagerstam
Jesper Johansson Linnea Stensils
Dennis Kernen Moa Wikberg
Hugo Lagerstam Ella Richter

Johan Myrberg
Martin Nathell

BoOr noteras:
- Elitgrupp 2026 kan kompletteras med ytterligare aktiva efter att den
slutliga versionen av ICF:s LA 28 kvalifikationssystem publicerats.
- Slutlig selektion till elitgrupp 2026 sker forst da aktiv har fatt ta del av
Avtal aktiva 2026 och forbinder sig till klausulerna i detta avtal.

U23 traningsgrupp

Utgdende fran erfarenheterna av elit- och utvecklingsgrupp 2025 har det
framstatt att ett separat upplagg med specifikt fokus pa U23 aktiva och U23
traningsprocess mot vardetavlingar behdvs.

U23 traningsgruppens syfte ar att férbereda aktiva och besattningar mot
arliga U23 masterskap. U23 traningsgruppens upplagg for 2026 planeras
och faststalls under hosten, mer information presenteras vid forsta traff i
Jonkdping 1.11 - 4.11.2025. Selektion till U23 traningsgrupp sker efter forsta
traffen i Jonkdping och baseras pa intervjuer och tavlingsresultat 2025.

Inbjudan till Jonkoping 1 - 4.11.2025 skickas ut till aktiva vecka 42.

Individuellt elitsatsningsstod 2026

Individuella elitsatsningar med huvudfokus mot icke OS grenar kan stodjas i
form av ett individuellt elitsatsningsstdd. Detta stdd kan erhallas om aktiv
har upprepade Topp-6 placeringar pa senior EM/VM pa icke olympiska
distanser men inte ingar i elitgrupp. Aktiva till individuellt elitsatsningsstéd
2026 nomineras/selekteras efter att ICF publicerat det slutliga LA 28
kvalifikationssystemet.
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Elitcenter Jonkoéping

Elitcenterverksamheten med daglig coaching i Jonkdping kommer att
fortsatta under hosten 2025 fran vecka 41 fram till vecka 45. Elitcenteraktiva
ar aven inbjudna att delta i SKF:s hostlager utomlands vecka 47 - 49, samt
tester pa Boson vecka 51.

Hur elitcenterverksamheten kommer att se ut fran januari 2026 ar annu
oppet, beslut i fragan tas under hosten 2025.

Aktiva selekterade till elitcenterverksamhet for hostterminen 2025:

Herrar Damer

Johan Myrberg Julia Norefjord
Erik Andersson

Eric Hedin

Jesper Johansson

Daniel Johansson

Aktiva som fram tills september 2025 ingatt i elitcenterverksamheten:

- Kan delta i traningar hésten 2025, men utan férvantan pa individuell
coachingstod
- Kan forvara sin kanot pa elitcentret fram tills 31.12.2025

Traningssamlingar Jonkoping hosten 2025
Elitgrupp 2026 har forsta tranings- och informationssamling i Jonkoping 18-
24.10.2026. Lagerkallelse skickas ut vecka 41.

Nominerade till U23 traningsgrupp 2026 har forsta samling och
informationstillfalle i Jonkdping 1-4.11.2025. Lagerkallelse skickas ut vecka
42.

Hostlager 2025

Hostlager 2025 kommer att arrangeras vecka 47-49 och ar riktat till
Elitgrupp 2026 samt Elitcenteraktiva hésten 2025. Hostlagerort ar inte
annu faststalld men kommer med all sannolikhet vara ett traningscenter i
norra Spanien eller alternativt i Portugal.
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Traningsprogram

Traningsprogram for 2025-2026 finns tillgangligt via denna lank.
Programmet ar inriktat till elitgruppsaktiva med satsning mot 500m.
Elitcenter Jonkdping kommer félja detta program och aktiva inom tidigare
utvecklingsgrupp kan med fordel fortsatta anvanda programmet om de sa
onskar.

Landslagschef High Performance Manager
Petteri Pitkanen Asa Eklund
+358 40 0355 523 +46 703734843

petteri.pitkanen@kanot.com asa.eklund@kanot.com
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