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Uttagningskriterier Parakanot 2026

1. Introduktion

Uttagningskriterierna i Parakanot 2026 beskriver vad som galler kring uttagning till
landslagsverksamhet och internationellt tavlande inom Parakanot under 2026, utifran
tre olika uttagningsomraden:

1. Parakanotlandslagets elitgrupp
2. Enskilda landslagsuppdrag

3. Internationellt ambassaddrskap och tavlande utanfor Parakanotlandslagets
planerade verksamhet.

Det internationella kanotférbundet (ICF) tillsammans med Internationella paralympiska
kommittén (IPC) faststallde under januari 2026 kvalificeringssystemet for de
paralympiska spelen LA28. Systemet bygger pa en ”"Paralympic Qualification Ranking”
(PQR), dar aktiva samlar individuella poang utifran resultat pa bland annat nio
internationella rankingtavlingar under perioden 2026-2028.

Bade landslagsverksamheten och de nationella uttagningskriterierna for internationella
tavlingar 2026—2028 ar darfor anpassade efter PQR, med fokus pa att mojliggora ett
paralympiskt kval. Darmed prioriteras resurser till Elitgruppen.

2. SKF:s syfte och mal med internationell Parakanotverksamhet

Syfte
e Skapa forutsattningar for aktiva att med goda forutsattningar kunna bedriva en
kvalitativ elitsatsning och kvalificera sig till Paralympics 2028 och 2032.

e Utveckla aktiva mot varldselit pa den paralympiska distansen 200 m.

e Inspirera nya aktiva till att borja med Parakanot.

Langsiktigt mal
Ndrma oss varldstoppen och ha en prestationsniva motsvarande finalkapacitet pa de
paralympiska spelen 2028 och medaljkapacitet 2032.

Processmal och fardighetsmal
e Forbattra forutsattningarna for aktiva att kunna bedriva en elitsatsning inom
Parakanot i de paralympiska grenarna.

e Bidra till forutsattningar for aktiva inom paralympisk satsning — LA28 att kunna
prestera pa topp pa VM i Sprint.
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e Individuell kapacitetsutveckling i de paralympiska grenarna.
e Utveckla goda tavlingsrutiner i sprint.

e Testa och utvdrdera olika traningsmetoder och utrustning for topprestation inom de
paralympiska grenarna.

e Mojliggora tavlande internationellt for aktiva, for aktiva utanfor
Parakanotlandslaget och landslagsuppdrag.

Resultatmal
e Sprint-VM: Topp-15 placeringar i dam och herr.

e Den paralympiska rankingen: Tva topp 18-placeringar.

o Okad synlighet nationellt och internationellt inom Parakanot.

3. Parakanotlandslagets elitgrupp

Parakanotlandslagets elitgrupp ar kdarnan i SKF:s Paralympiska satsning — LA28 och
innefattar den storre delen av landslagsverksamheten i Parakanot under 2026.
Elitgruppens verksamhet omfattas under 2026 av uttagna aktiva som stéttas i tavlande
vid varldscup, EM och VM, ekonomiskt stod for lager och traning, ledar- och
utrustningsstod, elitidrottsforsakring och stéd via RF Elitidrotts kompetensstod.

Mer specifik information kring vad som ingar i verksamheten fér Parakanotlandslagets
elitgrupp, se information pa SKF:s hemsida.

Férutsattningar for att vara aktuell till Parakanotlandslagets elitgrupp

1. Den aktive maste ha genomgatt en godkand nationell klassificering.

2. Den aktive har pavisat nationella eller internationella resultat under foregdende ar
och en utvecklingspotential, som bedéms visa pa en rimlig chans att kvala till
Paralympics 2028.

3. Den aktive pavisar utvecklingspotential, som beddms visa pa en rimlig chans att na
prestation i linje med SKF:s prestationsinriktning inom 1 ar, i aktuell sportklass.

4. Den aktive deltar pa de internationella tavlingar som ingar i satsningen.

5. Den aktive deltar pa de landslagsldger som planeras.

6. Den aktive ar ett foredome for sporten och foljer SKF:s Uppforandekod for
landslagsverksamhet bade pa tavling och lager.

7. Den aktive meddelar teamleader omgaende vid sjukdom/skada eller forhinder av
personliga skal och uppvisar lakarintyg vid behov.
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Uttagning

Uttagning sker senast 31 mars 2026 och galler under verksamhetsaret 2026.
Forutsattningar for 2027 ars elitgrupp, kommuniceras ut infor nastkommande
verksamhetsar och uttagning sker senast januari 2027.

4. Enskilda landslagsuppdrag

Aktiva kan genom resultat pa uttagningstavlingar under 2026 bli uttagen till att
representera Sverige och Parakanotlandslaget vid Sprint-VM i Parakanot 22—-31 augusti
i Poznan, Polen.

Férutsattningar for att vara aktuell for uttagning till Sprint-VM:
1. Den aktive maste ha genomgatt en godkand nationell klassificering.

2. Den aktive har pavisat resultat vid minst tva uttagningstavlingar, som samlat
beddms vara tillrackliga for att na A-final pa VM. Som riktning ar en nagot hogre
niva an SKF:s prestationsinriktning i aktuell sportklass.

3. Den aktive ar ett féoredome for sporten och foljer SKF:s Uppforandekod for
landslagsverksamhet bade pa tavling och lager.

Nationella uttagningstavlingar

24-26 april Copenhagen Spring Regatta
23-24 maj Varregattan, Katrineholm
15-17juli  SM del 1, Nykdping

Uttagning
Uttagning sker senast 25 juli.
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5. Internationellt ambassadérskap
Tavlande utanfor Parakanotlandslagets planerade
verksamhet
Utifran att ett delsyfte med SKF:s internationella Parakanotverksamhet &r att inspirera
nya till att bérja med Parakanot och att synliggéra grenen bade nationellt och

internationellt, 6ppnar SKF upp for internationellt tavlande utanfor
Parakanotlandslagets planerade verksamhet.

Dels finns mdjligheten att ansdka om ett tavlingsbidrag for att underlatta ett
internationellt deltagande i form av ett ambassaddrskapsstod.

Egenfinansierat deltagande vid ICF-tavling i Sprint och Maraton

Det ar 6ppet for nationellt klassificerade aktiva att ans6ka om att delta vid for ICF
arrangerad tavling inom Parakanot, forutsatt att den aktive godkanns vid internationell
klassificering. Ansdkan sker till Paraansvarig och vid godkdannande stédjer SKF
deltagandet administrativt genom anmalningsprocessen.

Deltagandet sker helt egenfinansierat och planeras fullt ut av deltagaren sjalv.
Deltagandet ska inte belasta eventuellt ndarvarande landslag oavsett gren eller klass, om
inte 6verenskommelse gjorts med ansvarig landslagsledare pa plats.

Tavlingsbidrag och ambassadodrskapsstod

Nationellt klassificerade aktiva utanfor Parakanotlandslaget, som utifran sin nationella
sportklass kan delta vid ICF arrangerad masterskapstavling inom Parakanot, kan ansdka
om ett tavlingsbidrag maximalt 4 000 kr, samt ett ledarstod maximalt 4 000 kr.

Stodet ar tillgangligt till maximalt tva aktiva och sdks minst tvda manader innan aktuell
tavling, till Paraansvarig.

For att vara aktuell for stodet, ska den aktive vara ett foredéme for sporten nationellt.
Beslut om st6d tas av Paraansvarig tillsammans med SKF:s kansli.

Mojliga tavlingar att delta vid 2026
e Sprint, Varldscup i Brandenburg

e Sprint, Varldscup i Montreal

e Sprint, EM i Montemor-o-Velho

e Sprint, VM i Poznan

e Maraton, EM i Pitesti

e Maraton, VM i Gualeguaychu
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6. SKF:s prestationsinriktning for Parakanotlandslaget

Nedan ses SKF:s prestationsinriktning som anvands som stdd i uttagning till bade
elitgruppen och enskilda landslagsuppdrag under 2026. Prestationsinriktningarna ar
baserade pa internationella resultat och anpassade utifran konkurrens och bedémd
prestation for att n@ minimum en topp 15-placering pa VM.

Sportklass Dam Herr

KL1 < 1:06 <0:57
KL2 <1:03 <0:51
KL3 <0:55 <0:45

Sjukdom och skada

Vid sjukdom eller skada ska den aktive kontakta uttagningsansvarig omgaende. Det ar
viktigt att avsta fran att tavla for att inte riskera sin egen och i vissa fall dven andras
halsa.

7. Fortydligande kring uttagning
Teamleaders har ratt att justera en uttagning om:

1. En aktiv blir sjuk/skadad eller ej ha kunnat trana adekvat fram mot
masterskapet efter det att en uttagning gjorts.

2. En aktiv ej upptrader enligt landslagets uppférandekod och SKF:s varderingar.

3. Justeringar sker i tavlingsprogrammet/tidsprogrammet som ej var kant vid
uttagningstillfallet.

8. Egenavgifter
For landslagsuppdrag, 2500 kr/tavling + Resa till och fran flygplats i Sverige.

9. Overklagan/motivering kring uttagning
Foljande rutin ska féljas om en aktiv 6nskar dverklaga, fa motiv kring en uttagning:

Steg 1: Den aktive kontaktar ansvariga for uttagningen och beskriver sin
fragestallning via mail.

Steg 2: Ansvariga for uttagningen aterkopplar till den aktive via mail eller
telefon.

Steg 3: Om den aktive fortfarande upplever att fragetecken finns kontaktar den

aktive High Performance Manager (HPM) Asa Eklund via mail och
beskriver arendet.

Steg 4: HPM utreder fragan och aterkopplar till den aktive via mail eller
telefon.
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OBS!

Vid en dialog med aktiv kring en uttagning kommer fokus ligga pa den berorda aktives
prestationer och fardigheter samt motiv till uttagningen. Varfoér andra aktiva blev
uttagna eller ej kommer ej beroras.

Teamleader Parakanot — Danny Hallmén



