
Vad händer om 

det händer
OM ATT HANTERA KRISEN



Ånnsjön

ÖP (Östersunsposten)

Leo var död i timmar efter kanotolyckan på 

Ånnsjön – lägerledaren fälls för olyckan

Artikel 3 av 5

Kanotolyckan i Ånnsjön 2015

Under fredagskvällen berättade Leo Wågberg och hans mamma om 
livet efter den svåra kanotolyckan i Ånnsjön i juni 2015. Hur chock och 
skräck drabbade familjen när de insåg sonens livshotande tillstånd, 
men också om Leos väg tillbaka till skola och mopedkörkort.

https://www.op.se/artikel/olyckor/leo-var-dod-i-timmar-efter-kanotolyckan-pa-annsjon-lagerledaren-falls-for-olyckan
https://www.op.se/artikel/olyckor/leo-var-dod-i-timmar-efter-kanotolyckan-pa-annsjon-lagerledaren-falls-for-olyckan


Innan det händer

 Inventera – analysera – hantera risker

 Säkerhetsplan 

 Handlingsplan vid kris

 Stödfunktioner i kommun och region

 Stödfunktioner i Kanotförbundet

 Krispärm och resepärm



Om det har hänt

 Krispärm och resepärm

 Åtgärder vid krishändelse eller olycka

 Handlingsplan vid kris

 Media 

 stöd i Föreningen/Kanotförbundet

 Inte inblandad i händelsen



Efter det har hänt

 Sammanfatta

 Utvärdera

 Lärdomar/erfarenheter

 Genomför eventuella förändringar 

 Delge och förankra i föreningen



Sammanfattning

 Ha en uppdaterad krispärm för klubben och en 
resepärm att ha med på läger och tävlingar. 

 Kalla den för ”Ring en vän”, ”röda pärmen” etc

etc om det gör det lättare att öppna och 

använda den i vardagen så att alla hittar den 

och att alla hittar i den. 

 Utbilda på innehållet och hur det är tänkt att 

användas.



“
”

Beskriv hur ni gör, gör som 
ni beskriver och bevisa att 

ni gör det.
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