Varregattan SM-Mara. SM-Sprint Norrv. SUC Lidkoping Hostregattan Bes.reg. | 5 bast tavl.
Damer 200 |ParaMix| Totalt SM-p. 200 |ParaMix| 5000 Totalt 200 |ParaMix| Totalt 200 |ParaMix| Totalt Summa
Rebecka Carlsson 4 2 6 4 4 2 2 8 4 4 4 2 6 6 30
Jennie Hedrén Hasselros 3 2 5 4 1 2 2 5 4 2 2 4 22
Elina Akesson Waldén 4 3 2 5 3 2 5 14
Nathalie Safsten 2 2 1 2 3 1 2 3 8

Varregattan SM-Mara. SM-Sprint Norrv. SUC Lidkoping Hostregattan Bes.reg. | 5 bast tavl.
Herrar 200 |ParaMix| Totalt SM-p 200 |ParaMix| 5000 Totalt 200 |ParaMix| Totalt 200 |ParaMix| Totalt Summa
Jacob Carlsson 2 2 1 2 2 5 1 2 3 7
Alarik Sandrup 2 2 4 4

Poangberdkning

- K1 200m: Procentuell berakning utifran prestation och subjektiv bedémning av klassning, 1-4 poang.
- K2 ParaMix: 2 p deltagande.
- Langlopp: 2 p deltagande
- SM-Maraton: 4 p deltagande

- Besattningsregattan: 2p/lopp, maximalt 6 p.

- De fem (5) hogst podnggivande tavlingarna raknas.
- Vid lika resultat raknas béast berdknad prestation pa K1 200m och i nésta steg bast resultat pa Maraton-SM.
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